REGULAMIN ZAWODOW PLYWACKICH GRAND PRIX
WOJEWODZTW ZACHODNIOPOMORSKIEGO I LUBUSKIEGO

roczniki 2003, 2004, 2005 — sezon 2018/2019
Edycja |
Terminy i miejsca zawodow
Koszalin 29.11.2018
Organizator
- Sportowa Szkota Podstawowa w Koszalinie
- MKS ,,ZNICZ” Koszalin
- Zarzad Obiektow Sportowych w Koszalinie
- Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki

Przepisy techniczne

Zawody rozgrywane sa zgodnie z przepisami PZP z automatycznym pomiarem
Czasu

Zasady uczestnictwa
W zawodach startujg zawodnicy Gimnazjum i SP (VII i VIII kl) urodzeni w latach 2003 -
2005. W kazdej edycji zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach
indywidualnych. Kazdy rocznik punktowany jest odrebnie.
Programy zawodow

10:00 rozgrzewka, 11:00 rozpoczecie zawodow

| edycja Koszalin

o 200 mot

J 100 dow

Uinanaann 200 klas

o 50 grzb

®0mOnn 100 zm
6. Nagrody

Podczas zawodow finalowych wreczone zostang nagrody rzeczowe dla
trzech najlepszych dziewczat i trzech chlopcow. O kolejnosci decyduje suma



punktow wielobojowych za dwa najlepsze wyniki uzyskane na basenie 25
metrowym i dwa najlepsze rezultaty z basenu 50-metrowego. Nagrody przyznaje
sie w w kazdej kategorii wiekowej. Laureatami moga zosta¢ zawodnicy, ktorzy sa
uczestnikami co najmniej 3 edycji imprezy.

7. Zgloszenia

Zgloszenia nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 26.11.2018
roku; e-mail: michal.derewecki@poczta.fm

8. Koszty

Optata startowa wynosi 25 zt od zawodnika, tacznie z gospodarzem kazdej edycji
imprezy. Polowa calej kwoty pieni¢znej uzyskanej z optat startowych, przeznaczona
jest na zakup nagréd rzeczowych dla najlepszych zawodnikow Grand Prix
Wojewodztw sezonu 2018/2019. Organizator kazdej edycji imprezy, przekazuje

polowe uzyskanej optaty startowej (liczba zaw. x 12,5 zl) organizatorowi finatu GP
Wojewodztw.

Osoby, ktora podejma si¢ rejestracji pkt catego cyklu zawodéw GP, podczas zawodow
finalowych otrzymaja wynagrodzenie w kwocie 300,00 zt brutto. Wynagrodzenie
wyplaca si¢ z ogo6lnej kwoty przeznaczonej na nagrody rzeczowe.

9. Rezerwacja wyzywienia:

Istnieje mozliwo$¢ rezerwacji obiadow na basenie. Zainteresowanych prosimy
0 kontakt: tel. 512495878 p. Jacek Ernest.
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