/ o '_"_'"-"'-":rsm_kk Poiska Grupa
PGE  Energetyczna

> ~ Ministerstwo
: " Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

1-BLOK A-I 2023-10-14 - 9:00
Konkurencja 1 Kobiet, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2023-10-14 - 9:00 Wyniki
Rekord Polski 2:26.84 BIENKOWSKA Wiktoria 00110 Prague (CZE) 2009-07-10
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. PARADOWSKA Kinga 01  Stowarzyszenie AZS WSG 2:33.94 735 35.69 38.84 39.38 40.03
2. WOZNIAK Michalina 07  MKS SP 63 Bydgoszcz 2:40.88 644 37.66 42.57 40.19 40.46
3. ZIELINSKA Maria 04 MPKS ORKA w Ciechanowi2:45.00 597 37.93 42.68 42.46 41.93
4. HOLOVKO Vladyslava 08 Akademia SMS Racibérz 2:47.56 570 38.43 43.08 43.75 42.30
5. SKRZYPCZAK Natalia 07  Akademia SMS Racibérz 2:48.12 564 39.26 43.21 43.05 42.60
6. MIELNIK Hanna 07  UKS MOS w Opolu 2:48.13 564 38.72 44.13 43.02 42.26
7. KOT Emilia 07 TP Zielona Géra 2:49.16 554 37.89 43.39 44.04 43.84
8. JAKUBOWSKA Izabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:51.11 535 36.52 44.20 45.34 45.05
9. RYCHTER Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:53.19 516 39.57 44.40 45.09 44.13
10. SOJKA Oliwia 06  UKS Agua Team Mikotow 2:55.91 492 39.77 45.43 45.46 45.25
11. OBERMAN Zuzanna 08 MUKS OLIMPIJCZYK Suwa3:02.95 438 41.76 47.35 46.54 47.30
Konkurencja 2 Mezczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-14 - 9:10 Wyniki
Rekord Polski 52.58 MASIUK Ksawery 05114 Budapest (HUN) 2022-06-19
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. KOSINSKI Filip 04  AZS AWF Warszawa 56.33 768 27.66 28.67
2. SIENKIEWICZ Aleksander 03  AZS AWF Katowice 56.96 743 27.56 29.40
3. POLEWKA Tomasz 94  MKP Szczecin 57.90 707 28.30 29.60
4. KUCZAK Adam 00  AZS AWF Katowice 58.62 682 28.32 30.30
5. KEDZIA Wiktor 00  MKP Szczecin ) 58.97 669 27.96 31.01
6. GEISNER Kamil 05 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 59.24 660 28.54 30.70
7. POLONIUS Filip 08 KS GORNIK Radlin 1:01.19 599 29.27 31.92
8. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wroctaw 1:06.43 468 30.50 35.93
9. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:06.70 462 31.92 34.78
10. WIDLA Piotr 08  UKS Tri-Team Rumia 1:08.18 433 33.06 35.12
11. LOWICKI Jakub 08  SIKRET Gliwice 1:08.72 423 32.78 35.94
12. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 1:12.03 367 34.66 37.37
Konkurencja 3 Kobiet, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2023-10-14 - 9:16 Wyniki
Rekord Polski 25.91 DOWGIERT Anna 00601 Kazan (RUS) 2015-08-07
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
14 lat i starsi
1. MAIK Julia 03 KKS WLOKNIARZ 1925 Kalisz 26.92 747
2. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 27.14 729
3. CIEPLAK Aleksandra 01 AZS AWF Katowice 28.15 653
4. MARKIEWICZ Weronika 07 AZS AWF Warszawa 29.77 552
5. LAPETA Iga 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 30.07 536
6. MOSOR Matgorzata 08 SIKRET Gliwice 30.65 506
7. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 30.70 503
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72 Ministerstwo
Sportu i Turystyki

/ o '_"_'"-"'-":rsm_kk Poiska Grupa
PGE  Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 3, Kobiet, 50m motylkowy, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
8. ZARZECKA Roksana 07 MPKS ORKA w Ciechanowie 31.12 483
9. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Raciborz 31.22 479
10. JANICKA Katarzyna 08 UKS MOS w Opolu 3138 471
11. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 3195 447
12. BOGUSLAWSKA Aleksandra 07 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 3202 444
13. SAMBORSKA Dagmara 08 AZS AWF Warszawa 3229 433
14. SWITON Anna 09 UKS MOS w Opolu 3236 430
15. JASNIECKA Paulina 07 UKS MOS w Opolu 3240 428
16. PAWLAK Lena 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 3295 407
17. POLOK Dominika 07 UKS MOS w Opolu 33.12 401
18. FARTUSZYNSKA Weronika 08 UKS JUNIOR Kluczbork 3461 351
17 - 18 lat
1. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 30.70 503
2. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 31.95 447
16 lat
1. MARKIEWICZ Weronika 07 AZS AWF Warszawa 29.77 552
2. LAPETA Iga 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 30.07 536
3. ZARZECKA Roksana 07 MPKS ORKA w Ciechanowie 31.12 483
4, BOGUSLEAWSKA Aleksandra 07 UKS WODNIK Siemianowice Slqskie 32.02 444
5. JASNIECKA Paulina 07 UKS MOS w Opolu 3240 428
6. POLOK Dominika 07 UKS MOS w Opolu 33.12 401
15 lat
1. MOSOR Malgorzata 08  SIKRET Gliwice 30.65 506
2. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Racibérz 31.22 479
3. JANICKA Katarzyna 08 UKS MOS w Opolu 3138 471
4. SAMBORSKA Dagmara 08 AZS AWF Warszawa 32.29 433
5. PAWLAK Lena 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 3295 407
6. FARTUSZYNSKA Weronika 08 UKS JUNIOR Kluczbork 3461 351
14 lat
1. SWITON Anna 09 UKS MOS w Opolu 32.36 430
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/., “\. Polska Grupa
PGE E nergetyczna

¥/2 Ministerstwo
Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 4 Mezczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-14 - 9:20 Wyniki
Rekord Polski 48.22 CZERNIAK Konrad 00603 Rome (ITA) 2009-07-29
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. DUDYS Dominik 02  AZS AWF Katowice 50.99 776 24.40 26.59
2. CZERNIAK Konrad 89  MKP Szczecin 51.17 767 24.14 27.03
3. WAGROWSKI Marcel 99 AZStodz 51.25 764 24.55 26.70
4. LUDWICZAK Piotr 96  KKS WELOKNIARZ 1925 Kalisz 51.46 755 24.41 27.05
5. JAWORSKI Szymon 01  AZS AWF Katowice 51.68 745 25.08 26.60
6. SMOLINSKI Pawet 01  AZS AWF Katowice 52.46 712 24.29 28.17
7. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 52.63 705 24.58 28.05
8. CZAPLA Kacper 04  MKP Szczecin 52.82 698 25.14 27.68
9. PRUSZYNSKI Michat 04 TP Zielona Géra 53.06 688 26.03 27.03
10. MIENICKI Rafat 06  UKS 48 Warszawa Srodmiescie 53.31 679 25.35 27.96
11. KRAY Cezary 03  UKS Tri-Team Rumia 53.60 668 25.61 27.99
12. CIESIELSKI Artur 04  AZS todz 53.82 660 25.44 28.38
13. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 54.67 629 26.69 27.98
14. STANISZEWSKI Bartosz 05  MKP Szczecin 55.00 618 26.46 28.54
15. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 55.43 604 26.45 28.98
16. WOZNIAK Piotr 05  MTP Kormoran Olsztyn 55.53 600 26.96 28.57
17. NOWACKI Jacek 05 MTP Kormoran Olsztyn 55.91 588 26.99 28.92
18. JABLONSKI Barttomiej 07  Stow. Hobby Sport Kietrz 55.97 586 26.81 29.16
19. FICEK Aleksander 07 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 55.99 586 26.60 29.39
20. MAKOWSKI Dominik 03 KS WARTA Poznan 56.16 580 26.52 29.64
21. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 56.80 561 27.34 29.46
22. MUSZYNSKI Jakub 01  MKS ASTORIA Bydgoszcz 56.92 557 27.47 29.45
23. POLEWKA Tomasz 94  MKP Szczecin 56.95 557 27.36 29.59
24. JURKIEWICZ Juliusz 08 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 57.38 544 27.26 30.12
25. SLIWAKOWSKI Michat 08  SIKRET Gliwice 57.81 532 27.33 30.48
26. PAWLAK Michat 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow £6dzki 57.96 528 27.45 30.51
27. TARAPATA Barttomiej 07  SIKRET Gliwice 58.05 526 27.43 30.62
28. UJEC Maksymilian 04  KS SWIM-ART Wroctaw 58.21 521 26.88 31.33
29. KANCZKOWSKI Szymon 07  UKS Tri-Team Rumia 58.27 520 28.69 29.58
30. REKOWSKI Karol 08  SIKRET Gliwice 58.98 501 28.23 30.75
31. PREG Ksawery 08  SIKRET Gliwice 59.02 500 27.95 31.07
32. JANISZEWSKI Fabian 09  UKS 190 +6dz 59.29 493 28.95 30.34
33. FILOZOF Adam 05  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory  59.32 492 28.19 31.13
34. DANIEL Aleksander 07  MKS SP 63 Bydgoszcz 59.35 492 28.69 30.66
35. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wroctaw 59.92 478 27.90 32.02
36. PAWLAK Dawid 08  UKS 190 +6dz 1:00.08 474 28.80 31.28
37. LUCZAK Filip 08  UKS 190 t6dz 1:00.73 459 29.44 31.29
38. RYBAK Grzegorz 08  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:00.75 458 29.72 31.03
39. RYBAK Jakub 08  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:01.50 442 29.18 32.32
40. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIJCZYK Suwalki 1:02.09 429 29.63 32.46
41. KRYSZCZUK Karol 06  UKS PIATKA Konstantyn6w to6dzki 1:02.59 419 30.06 32.53
42. SOKOLOWSKI Franciszek 06 MTP Kormoran Olsztyn 1:04.90 376 31.09 33.81
43. SADLO Szymon 09  KP Sojka Agencji Sportu i Promoc;ji \1:08.14iki325 31.40 36.74
44. £OWICKI Jakub 08  SIKRET Gliwice 1:08.83 315 30.63 38.20
Splash Meet Manager, 11.77730 Registered to Tomasz Bachérz 2023-10-15 10:34 - Strona 3

’.’ Y OPOLE

/4) moSIf  _@oroiske

Andrrej Bula



PGE

Poiska Grupa
Energetyczna

Opole, 14-15.10.2023

arena:
%®

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu

S ~ Ministerstwo

Sportu i Turystyki

Konkurencja 5 Kobiet, 200m grzbietowy 14 lat i starsi

2023-10-14 - 9:35 Wyniki

Rekord Polski 2:08.96 BERNAT Laura 03103 Fukuoka (JPN) 2023-07-28
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. WLODARCZYK Elena 06  AZS AWF Warszawa 2:23.70 632 33.97 36.72 37.67 35.34

2. TARASIEWICZ Klaudia 04  MKP Szczecin 2:24.24 625 34.70 36.33 37.36 35.85

3. GLINSKA Oliwia 07 TP Zielona Géra 2:24.52 621 35.47 36.49 36.71 35.85

4. TRACZYK Anna 06  MKS Juvenia Wroctaw 2:26.03 602 33.93 36.64 38.19 37.27

5. NIKIEL Natalia 06  MKS Park Wodny Tarnowsk2:30.32 552 35.39 38.08 39.49 37.36

6. SZWABINSKA Alicja 06  MKS Juvenia Wroctaw 2:31.27 542 35.58 38.07 39.16 38.46

7. CYGRIMUS Marta 08  SIKRET Gliwice 2:31.34 541 34.63 38.05 39.14 39.52

8. BANKOWSKA Wiktoria 08  UKS MOS w Opolu 2:33.12 522 35.97 38.46 39.45 39.24

9. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 2:34.51 508 36.86 38.51 39.69 39.45

10. SULAK Antonina 06  UKS PIATKA Konstantynéw2:35.02 503 36.29 39.43 40.47 38.83

11. SOJKA Oliwia 06  UKS Aqua Team Mikotow 2:36.30 491 36.66 39.87 40.36 39.41

12. PAWLAK Lena 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:46.32 407 36.30 41.91 43.41 44.70

13. HALADYN Kamila 04  UKS 149 t6dz 2:46.64 405 37.91 41.72 44.06 42.95

Konkurencja 6 Mezczyzn, 100m klasyczny 14 lat i starsi

2023-10-14 - 9:44 Wyniki

Rekord Polski 59.86 KALUSOWSKI Jan 00905 Chengdu (CHN) 2023-08-02
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

1. SKORA Bartosz 03  UKS PIATKA Konstantynéw tédzki 1:05.13 666 29.81 35.32

2. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 1:05.52 654 30.13 35.39

3. JUNG Krzysztof 99  AZS AWF Katowice 1:05.59 652 30.15 35.44

4. ISKRA Szymon 04  UKS PIATKA Konstantynow todzki 1:06.78 617 31.58 35.20

5. WARZOCHA Gustaw 04 KS WARTA Poznan 1:07.06 610 30.85 36.21

6. MAISTRUK Yehor 08  UKS Tri-Team Rumia 1:07.09 609 31.29 35.80

7. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:07.34 602 31.79 35.55

8. ROMANOWSKI Kamil 97 AZS AWF Katowice 1:07.99 585 32.71 35.28

9. SKRZYPIEC Szymon 07  Swim Team MOSIR Kedzierzyn Kozl1:10.60 522 32.77 37.83

10. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 1:10.99 514 32.35 38.64

11. WASZTYL Kacper 08 UKS MOS w Opolu 1:11.16 510 33.17 37.99

12. GOHLA Kamil 05 Swim Team MOSIR Kedzierzyr-Kozle1:12.11 490 32.97 39.14

13. WELOCZEWSKI Karol 06 MPKS ORKA w Ciechanowie 1:13.19 469 34.07 39.12

14. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 1:13.20 469 32.67 40.53

ZAK Wiktor 05  Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy1:13.20 469 33.91 39.29

16. GABOR Bruno 09  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:14.70 441 34.50 40.20

17. BUCHCIK Jakub 05  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:14.79 439 35.24 39.55

18. ZABINSKI Igor 07  UKS Tri-Team Rumia 1:16.33 413 35.47 40.86

19. REKOWSKI Karol 08  SIKRET Gliwice 1:20.76 349 36.82 43.94

20. SADLO Szymon 09  KP Séjka Agenciji Sportu i Promocji \1:25.81iki291 38.66 47.15
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Poiska Grupa
Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

72 Ministerstwo
'\ Sportu i Turystyki

Konkurencja 7 Kobiet, 100m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-14 - 9:50 Wyniki
Rekord Polski 54.22 WASICK Katarzyna 00611 Olsztyn 2019-05-16
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. FAMULOK Zuzanna 03  AZS AWF Katowice 57.09 743 27.73 29.36
2. GUSC Wiktoria 04  MKP Szczecin 57.49 727 28.37 29.12
3. MAIK Julia 03  KKS WEOKNIARZ 1925 Kalisz 57.87 713 27.94 29.93
4. MOSE Sara 06  AZS AWF Warszawa 59.81 646 28.14 31.67
5. CIEPLAK Aleksandra 01 AZS AWF Katowice 59.90 643 28.96 30.94
6. LEWANDOWSKA Natalia 01  AZS AWF Warszawa 1:00.96 610 29.14 31.82
7. LUCZAK Dominika 02 TP Zielona Géra 1:01.26 601 29.97 31.29
8. MARKIEWICZ Weronika 07  AZS AWF Warszawa 1:01.59 591 29.60 31.99
9. LAPETAIlga 07  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:01.66 589 30.12 31.54
10. ZABRZESKA Kinga 07  MKS Juvenia Wroctaw 1:02.39 569 29.57 32.82
JANECKA Maria 06  MKS SP 63 Bydgoszcz 1:02.39 569 30.32 32.07
12. CHEAD Zuzanna 06  UKS MOS w Opolu 1:03.15 549 30.06 33.09
13. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Raciboérz 1:03.29 545 30.47 32.82
14. SAMORAJ Oliwia 05  MKS Piaseczno 1:03.33 544 30.93 32.40
15. CNOTA Natalia 05  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:04.69 510 30.79 33.90
16. NIKIEL Natalia 06  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:05.38 494 31.72 33.66
17. MOSOR Malgorzata 08  SIKRET Gliwice 1:05.41 494 31.30 34.11
18. SULAK Antonina 06 UKS PIATKA Konstantynoéw todzki 1:05.85 484 31.38 34.47
19. FARTUSZYNSKA Weronika 08  UKS JUNIOR Kluczbork 1:07.26 454 32.57 34.69
20. CHYCZEWSKA Pola 09  UKS Olimp Gorzéw WIkp. 1:07.55 448 31.74 35.81
21. SITTEK Aleksandra 08  SIKRET Gliwice 1:08.10 437 31.70 36.40
22. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 1:09.06 419 33.26 35.80
23. CYGRIMUS Marta 08  SIKRET Gliwice 1:14.65 332 35.04 39.61
Konkurencja 8 Mezczyzn, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2023-10-14 - 9:59 Wyniki
Rekord Polski 23.07 CZERNIAK Konrad 00603 Kazan (RUS) 2015-08-02
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
14 lat i starsi
1. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 24.14 785
2. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 2491 714
3. KOSINSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 25.06 701
4. LUDWICZAK Piotr 96 KKS WLOKNIARZ 1925 Kalisz 25.27 684
5. SMOLINSKI Pawet 01 AZS AWF Katowice 2552 664
6. DUDYS Dominik 02 AZS AWF Katowice 25.73 648
7. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 25.74 647
8. WIERASZKA Bartosz 07 TP Zielona Géra 26.01 627
9. PRUSZYNSKI Michat 04 TP Zielona Goéra 26.16 616
10. MIENICKI Rafat 06  UKS 48 Warszawa Srédmiescie 26.29 607
11. GORAJ Barttomiej 07 UKS OMEGA Olkusz 26.35 603
12. KATANA Jakub 07  SIKRET Gliwice 26.40 600
13. KRAY Cezary 03  UKS Tri-Team Rumia 26.51 592
14. BANIA Karol 05 MKS ASTORIA Bydgoszcz 26.66 582
15. UJEC Maksymilian 04 KS SWIM-ART Wroctaw 26.93 565
16. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 27.05 558
17. MAISTRUK Yehor 08 UKS Tri-Team Rumia 27.09 555
18. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wroctaw 2716 551
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/q . Poiska Grupa

PGE Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu

Opole, 14-15.10.2023

72 Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Konkurencja 8, Mezczyzn, 50m motylkowy, 14 lat i starsi

Pozycja

19. PERA Marcin

20. KOWALSKI Alexander
21. PERGOL Igor

22. JABLONSKI Bartlomiej
23. FICEK Aleksander
24. WIDLA Piotr

25. PREG Ksawery

26. SKOLIK Jeremi

27. GROBORZ Olaf

28. SAPKOWSKI Michat
29. DANIEL Aleksander
30. RYBAK Jakub

31. ZAK Wiktor

32. RATAJCZAK Marcel
33. PAWLAK Michat

34. DRELICH Mateusz
35. RYBAK Grzegorz

36. ZABINSKI Igor

17 - 18 lat

1. MIENICKI Rafat

2. BANIA Karol

3. PERA Marcin

4. KOWALSKI Alexander
5. ZAK Wiktor

16 lat

WIERASZKA Bartosz
GORAJ Barttomiej
KATANA Jakub
JABLONSKI Barttomiej
FICEK Aleksander
GROBORZ Olaf
DANIEL Aleksander
ZABINSKI Igor

©ONOo gA~WNE

15 lat

GWIAZDOWSKI Krzysztof
MAISTRUK Yehor
PERGOL Igor

WIDLA Piotr

PREG Ksawery

RYBAK Jakub
RATAJCZAK Marcel
PAWLAK Michat

RYBAK Grzegorz

©CoNoG ~wWNE

Rok ur.

06 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie
05 MPKS ORKA w Ciechanowie

08 SIKRET Gliwice

07  Stow. Hobby Sport Kietrz

07 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie
08 UKS Tri-Team Rumia

08 SIKRET Gliwice

09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory
07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy
09 MUKS OLIMPIIJCZYK Suwalki

07 MKS SP 63 Bydgoszcz

08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory
05 Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy
08 MKS SP 63 Bydgoszcz

08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki
09 UKS 190 t6dz

08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory
07  UKS Tri-Team Rumia

06 UKS 48 Warszawa Srédmiescie

05 MKS ASTORIA Bydgoszcz

06 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie
05 MPKS ORKA w Ciechanowie

05  Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy

07 TP Zielona Géra

07 UKS OMEGA Olkusz

07 SIKRET Gliwice

07  Stow. Hobby Sport Kietrz

07 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie
07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy
07 MKS SP 63 Bydgoszcz

07  UKS Tri-Team Rumia

08 MKS Piaseczno

08 UKS Tri-Team Rumia

08 SIKRET Gliwice

08 UKS Tri-Team Rumia

08 SIKRET Gliwice

08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory
08 MKS SP 63 Bydgoszcz

08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki
08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory

Czas Pkt.
27.23 547
27.68 520
27.71 519
2785 511
28.10 497
28.34 485
28.67 468
28.90 457
29.22 442
2991 412
30.08 405
30.21 400
30.22 400
30.23 399
30.53 388
31.21 363
31.29 360
3258 319
26.29 607
26.66 582
27.23 547
27.68 520
30.22 400
26.01 627
26.35 603
26.40 600
2785 511
28.10 497
29.22 442
30.08 405
3258 319
27.05 558
27.09 555
27.71 519
28.34 485
28.67 468
30.21 400
30.23 399
30.53 388
31.29 360
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S = Ministerstwo
" " Sportu i Turystyki

Poiska Grupa
Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 8, Mezczyzn, 50m motylkowy

14 lat
1. SKOLIK Jeremi 09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 28.90 457
2. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIJCZYK Suwalki 2991 412
3. DRELICH Mateusz 09 UKS 190 todz 3121 363
Konkurencja 9 Mezczyzn, 200m zmienny 14 lat i starsi
2023-10-14 - 10:09 Wyniki
Rekord Polski 1:58.14 CIESLAK Marcin 03914 Kazan (RUS) 2015-08-06
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. POPRAWA Michat 94  AZS AWF Katowice 2:05.27 753 26.61 32.23 36.46 29.97
2. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 2:09.95 675 27.56 33.03 38.58 30.78
3. MILKOWSKI Mikotaj 07  UKS 48 Warszawa Srédmie2:10.11 672 27.69 33.25 38.99 30.18
4, MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowsk2:11.24 655 28.79 35.05 37.64 29.76
5. WARZOCHA Albert 01 KS WARTA Poznan 2:13.62 621 27.06 34.84 38.55 33.17
6. KAPALA Bartosz 06 MTP Kormoran Olsztyn 2:13.67 620 28.14 35.43 40.29 29.81
7. STANISZEWSKI Bartosz 05  MKP Szczecin 2:16.65 580 29.18 36.17 41.91 29.39
8. CERLICH Maksymilian 00  AZS AWF Katowice 2:16.79 578 28.68 35.65 38.73 33.73
9. KUNICKI Maksymilian 07  Akademia SMS Racibérz 2:19.99 540 29.03 37.50 41.78 31.68
10. PASTERNAK Tomasz 05 UKS MOS w Opolu 2:20.75 531 28.82 35.25 43.07 33.61
11. WLOCZEWSKI Karol 06 MPKS ORKA w Ciechanowi2:23.57 500 31.09 40.05 38.08 34.35
12. SKOLIK Jeremi 09  MKS Park Wodny Tarnowsk2:23.58 500 30.55 37.91 43.06 32.06
13. GABOR Bruno 09 MKS Park Wodny Tarnowsk2:24.12 494 31.33 38.59 41.29 32.91
14. GOHLA Kamil 05  Swim Team MOSIR Kedzier2:24.221493 30.19 40.45 41.44 32.14
15. FILOZOF Adam 05  MKS Park Wodny Tarnowsk2:24.78 488 31.59 37.05 41.93 34.21
16. PAWLAK Dawid 08  UKS 190 t6dz 2:28.77 449 31.86 42.25 42.83 31.83
17. DRELICH Mateusz 09  UKS 190 to6dz 2:32.46 418 31.42 41.20 45.12 34.72
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72 Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

2 - BLOK A-l 2023-10-14
Konkurencja 1 Kobiet, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. PARADOWSKA Kinga 01  Stowarzyszenie AZS WSG 2:33.94 735 35.69 38.84 39.38 40.03
2. WOZNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:40.88 644 37.66 42.57 40.19 40.46
3. ZIELINSKA Maria 04 MPKS ORKA w Ciechanowi2:45.00 597 37.93 42.68 42.46 41.93
4. HOLOVKO Vladyslava 08 Akademia SMS Racibérz 2:47.56 570 38.43 43.08 43.75 42.30
5. SKRZYPCZAK Natalia 07 Akademia SMS Racibérz 2:48.12 564 39.26 43.21 43.05 42.60
6. MIELNIK Hanna 07 UKS MOS w Opolu 2:48.13 564 38.72 44,13 43.02 42.26
7. KOT Emilia 07 TP Zielona Géra 2:49.16 554 37.89 43.39 44.04 43.84
8. JAKUBOWSKA lzabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:51.11 535 36.52 44.20 45.34 45.05
9. RYCHTER Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:53.19 516 39.57 44.40 45.09 44.13
10. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikotéw 2:55.91 492 39.77 45.43 45.46 45.25
11. OBERMAN Zuzanna 08 MUKS OLIMPIJCZYK Suwa3:02.95 438 41.76 47.35 46.54 47.30
Konkurencja 2 Mezczyzn, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. KOSINSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 56.33 768 27.66 28.67
2. SIENKIEWICZ Aleksander 03 AZS AWF Katowice 56.96 743 27.56 29.40
3. POLEWKA Tomasz 94 MKP Szczecin 57.90 707 28.30 29.60
4. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 58.62 682 28.32 30.30
5. KEDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin ] 58.97 669 27.96 31.01
6. GEISNER Kamil 05 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 59.24 660 28.54 30.70
7. POLONIUS Filip 08 KS GORNIK Radlin 1:01.19 599 29.27 31.92
8. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wroctaw 1:06.43 468 30.50 35.93
9. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:06.70 462 31.92 34.78
10. WIDLA Piotr 08 UKS Tri-Team Rumia 1:08.18 433 33.06 35.12
11. tOWICKI Jakub 08 SIKRET Gliwice 1:08.72 423 32.78 35.94
12. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 1:12.03 367 34.66 37.37
Konkurencja 3 Kobiet, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
14 lat i starsi
1. MAIK Julia 03 KKS WEOKNIARZ 1925 Kalisz 26.92 747
2. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 27.14 729
3. CIEPLAK Aleksandra 01 AZS AWF Katowice 28.15 653
4. MARKIEWICZ Weronika 07 AZS AWF Warszawa 29.77 552
5. LAPETA Iga 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 30.07 536
6. MOSOR Malgorzata 08 SIKRET Gliwice 30.65 506
7. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 30.70 503
8. ZARZECKA Roksana 07  MPKS ORKA w Ciechanowie 31.12 483
9. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Raciborz 31.22 479
10. JANICKA Katarzyna 08 UKS MOS w Opolu 31.38 471
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72 Ministerstwo
Sportu i Turystyki

/ o '_"_'"-"'-":rsm_kk Poiska Grupa
PGE  Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 3, Kobiet, 50m motylkowy, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
11. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 31.95 447
12. BOGUSLAWSKA Aleksandra 07 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 3202 444
13. SAMBORSKA Dagmara 08 AZS AWF Warszawa 3229 433
14. SWITON Anna 09 UKS MOS w Opolu 32.36 430
15. JASNIECKA Paulina 07 UKS MOS w Opolu 3240 428
16. PAWLAK Lena 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw £édzki 3295 407
17. POLOK Dominika 07 UKS MOS w Opolu 33.12 401
18. FARTUSZYNSKA Weronika 08 UKS JUNIOR Kluczbork 3461 351
17 - 18 lat
1. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 30.70 503
2. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 3195 447
16 lat
1. MARKIEWICZ Weronika 07 AZS AWF Warszawa 29.77 552
2. LAPETA Iga 07  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy 30.07 536
3. ZARZECKA Roksana 07 MPKS ORKA w Ciechanowie 31.12 483
4. BOGUSEAWSKA Aleksandra 07 UKS WODNIK Siemianowice Slgskie 32.02 444
5. JASNIECKA Paulina 07 UKS MOS w Opolu 3240 428
6. POLOK Dominika 07 UKS MOS w Opolu 3312 401
15 lat
1. MOSOR Malgorzata 08  SIKRET Gliwice 30.65 506
2. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Racib6rz 31.22 479
3. JANICKA Katarzyna 08 UKS MOS w Opolu 3138 471
4. SAMBORSKA Dagmara 08 AZS AWF Warszawa 32.29 433
5. PAWLAK Lena 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 3295 407
6. FARTUSZYNSKA Weronika 08 UKS JUNIOR Kluczbork 3461 351
14 lat
1. SWITON Anna 09 UKS MOS w Opolu 3236 430
Konkurencja 4 Mezczyzn, 100m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. DUDYS Dominik 02 AZS AWF Katowice 50.99 776 24.40 26.59
2. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 51.17 767 24.14 27.03
3. WAGROWSKI Marcel 99 AZS tédz 51.25 764 24.55 26.70
4. LUDWICZAK Piotr 96 KKS WEOKNIARZ 1925 Kalisz 51.46 755 24.41 27.05
5. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 51.68 745 25.08 26.60
6. SMOLINSKI Pawet 01 AZS AWF Katowice 52.46 712 24.29 28.17
7. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 52.63 705 24.58 28.05
8. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 52.82 698 25.14 27.68
9. PRUSZYNSKI Michat 04 TP Zielona Géra 53.06 688 26.03 27.03
10. MIENICKI Rafat 06  UKS 48 Warszawa Srodmiescie 53.31 679 25.35 27.96
11. KRAY Cezary 03  UKS Tri-Team Rumia 53.60 668 25.61 27.99
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> ~ Ministerstwo
: " Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 4, Mezczyzn, 100m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
12. CIESIELSKI Artur 04  AZS todz 53.82 660 25.44 28.38
13. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 54.67 629 26.69 27.98
14. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 55.00 618 26.46 28.54
15. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 55.43 604 26.45 28.98
16. WOZNIAK Piotr 05 MTP Kormoran Olsztyn 55.53 600 26.96 28.57
17. NOWACKI Jacek 05  MTP Kormoran Olsztyn 55.91 588 26.99 28.92
18. JABLONSKI Bartlomigj 07  Stow. Hobby Sport Kietrz 55.97 586 26.81 29.16
19. FICEK Aleksander 07 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 55.99 586 26.60 29.39
20. MAKOWSKI Dominik 03 KS WARTA Poznan 56.16 580 26.52 29.64
21. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 56.80 561 27.34 29.46
22. MUSZYNSKI Jakub 01  MKS ASTORIA Bydgoszcz 56.92 557 27.47 29.45
23. POLEWKA Tomasz 94  MKP Szczecin 56.95 557 27.36 29.59
24. JURKIEWICZ Juliusz 08 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 57.38 544 27.26 30.12
25. SLIWAKOWSKI Michat 08  SIKRET Gliwice 57.81 532 27.33 30.48
26. PAWLAK Michat 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw tédzki 57.96 528 27.45 30.51
27. TARAPATA Barttomigj 07  SIKRET Gliwice 58.05 526 27.43 30.62
28. UJEC Maksymilian 04  KS SWIM-ART Wroctaw 58.21 521 26.88 31.33
29. KANCZKOWSKI Szymon 07  UKS Tri-Team Rumia 58.27 520 28.69 29.58
30. REKOWSKI Karol 08  SIKRET Gliwice 58.98 501 28.23 30.75
31. PREG Ksawery 08  SIKRET Gliwice 59.02 500 27.95 31.07
32. JANISZEWSKI Fabian 09  UKS 190 t6dz 59.29 493 28.95 30.34
33. FILOZOF Adam 05  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory  59.32 492 28.19 31.13
34. DANIEL Aleksander 07  MKS SP 63 Bydgoszcz 59.35 492 28.69 30.66
35. BILSKI Bartosz 02  KS SWIM-ART Wroctaw 59.92 478 27.90 32.02
36. PAWLAK Dawid 08 UKS 190 t6dz 1:00.08 474 28.80 31.28
37. LUCZAK Filip 08  UKS 190 t6dz 1:00.73 459 29.44 31.29
38. RYBAK Grzegorz 08  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:00.75 458 29.72 31.03
39. RYBAK Jakub 08  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:01.50 442 29.18 32.32
40. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIJCZYK Suwalki 1:02.09 429 29.63 32.46
41. KRYSZCZUK Karol 06  UKS PIATKA Konstantyn6w todzki 1:02.59 419 30.06 32.53
42. SOKOLOWSKI Franciszek 06 MTP Kormoran Olsztyn 1:04.90 376 31.09 33.81
43. SADLO Szymon 09 KP Séjka Agencji Sportu i Promoc;ji \1:08.14ikt325 31.40 36.74
44. £OWICKI Jakub 08  SIKRET Gliwice 1:08.83 315 30.63 38.20

Konkurencja 5 Kobiet, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. WLODARCZYK Elena 06 AZS AWF Warszawa 2:23.70 632 33.97 36.72 37.67 35.34
2. TARASIEWICZ Klaudia 04  MKP Szczecin 2:24.24 625 34.70 36.33 37.36 35.85
3. GLINSKA Oliwia 07 TP Zielona Géra 2:24.52 621 35.47 36.49 36.71 35.85
4. TRACZYK Anna 06  MKS Juvenia Wroctaw 2:26.03 602 33.93 36.64 38.19 37.27
5. NIKIEL Natalia 06  MKS Park Wodny Tarnowsk2:30.32 552 35.39 38.08 39.49 37.36
6. SZWABINSKA Alicja 06  MKS Juvenia Wroctaw 2:31.27 542 35.58 38.07 39.16 38.46
7. CYGRIMUS Marta 08 SIKRET Gliwice 2:31.34 541 34.63 38.05 39.14 39.52
8. BANKOWSKA Wiktoria 08  UKS MOS w Opolu 2:33.12 522 35.97 38.46 39.45 39.24
9. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 2:34.51 508 36.86 38.51 39.69 39.45
10. SULAK Antonina 06  UKS PIATKA Konstantynow?2:35.02 503 36.29 39.43 40.47 38.83
11. SOJKA Oliwia 06  UKS Agua Team Mikotow 2:36.30 491 36.66 39.87 40.36 39.41
12. PAWLAK Lena 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:46.32 407 36.30 41.91 43.41 44.70
13. HALADYN Kamila 04 UKS 149 t6dz 2:46.64 405 37.91 41.72 44.06 42.95
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Poiska Grupa
Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu

Opole, 14-15.10.2023

"2 Ministerstwo

Sportu i Turystyki

Konkurencja 6 Mezczyzn, 100m klasyczny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. SKORA Bartosz 03  UKS PIATKA Konstantyn6w t6dzki 1:05.13 666 29.81 35.32
2. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 1:05.52 654 30.13 35.39
3. JUNG Krzysztof 99  AZS AWF Katowice 1:05.59 652 30.15 35.44
4. ISKRA Szymon 04  UKS PIATKA Konstantynéw t6dzki 1:06.78 617 31.58 35.20
5. WARZOCHA Gustaw 04 KS WARTA Poznan 1:07.06 610 30.85 36.21
6. MAISTRUK Yehor 08  UKS Tri-Team Rumia 1:07.09 609 31.29 35.80
7. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:07.34 602 31.79 35.55
8. ROMANOWSKI Kamil 97  AZS AWF Katowice 1:07.99 585 32.71 35.28
9. SKRZYPIEC Szymon 07  Swim Team MOSIR Kedzierzyn KozI1:10.60 522 32.77 37.83
10. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 1:10.99 514 32.35 38.64
11. WASZTYL Kacper 08 UKS MOS w Opolu 1:11.16 510 33.17 37.99
12. GOHLA Kamil 05 Swim Team MOSIR Kedzierzyr-Kozle1:12.11 490 32.97 39.14
13. WLOCZEWSKI Karol 06  MPKS ORKA w Ciechanowie 1:13.19 469 34.07 39.12
14. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 1:13.20 469 32.67 40.53
ZAK Wiktor 05  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:13.20 469 33.91 39.29
16. GABOR Bruno 09  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:14.70 441 34.50 40.20
17. BUCHCIK Jakub 05 Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:14.79 439 35.24 39.55
18. ZABINSKI Igor 07  UKS Tri-Team Rumia 1:16.33 413 35.47 40.86
19. REKOWSKI Karol 08  SIKRET Gliwice 1:20.76 349 36.82 43.94
20. SADLO Szymon 09  KP Séjka Agenciji Sportu i Promocji \1:25.81iki291 38.66 47.15
Konkurencja 7 Kobiet, 1200m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. FAMULOK Zuzanna 03  AZS AWF Katowice 57.09 743 27.73 29.36
2. GUSC Wiktoria 04  MKP Szczecin 57.49 727 28.37 29.12
3. MAIK Julia 03  KKS WLOKNIARZ 1925 Kalisz 57.87 713 27.94 29.93
4. MOSE Sara 06  AZS AWF Warszawa 59.81 646 28.14 31.67
5. CIEPLAK Aleksandra 01  AZS AWF Katowice 59.90 643 28.96 30.94
6. LEWANDOWSKA Natalia 01  AZS AWF Warszawa 1:00.96 610 29.14 31.82
7. LUCZAK Dominika 02 TP Zielona Géra 1:01.26 601 29.97 31.29
8. MARKIEWICZ Weronika 07  AZS AWF Warszawa 1:01.59 591 29.60 31.99
9. LAPETAIlga 07  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:01.66 589 30.12 31.54
10. ZABRZESKA Kinga 07  MKS Juvenia Wroctaw 1:02.39 569 29.57 32.82
JANECKA Maria 06  MKS SP 63 Bydgoszcz 1:02.39 569 30.32 32.07
12. CHLAD Zuzanna 06  UKS MOS w Opolu 1:03.15 549 30.06 33.09
13. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Racib6rz 1:03.29 545 30.47 32.82
14. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 1:03.33 544 30.93 32.40
15. CNOTA Natalia 05  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:04.69 510 30.79 33.90
16. NIKIEL Natalia 06  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:05.38 494 31.72 33.66
17. MOSOR Malgorzata 08  SIKRET Gliwice 1:05.41 494 31.30 34.11
18. SULAK Antonina 06  UKS PIATKA Konstantyn6w t6dzki 1:05.85 484 31.38 34.47
19. FARTUSZYNSKA Weronika 08  UKS JUNIOR Kluczbork 1:07.26 454 32.57 34.69
20. CHYCZEWSKA Pola 09  UKS Olimp Gorzéw WIKp. 1:07.55 448 31.74 35.81
21. SITTEK Aleksandra 08  SIKRET Gliwice 1:08.10 437 31.70 36.40
22. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 1:09.06 419 33.26 35.80
23. CYGRIMUS Marta 08  SIKRET Gliwice 1:14.65 332 35.04 39.61
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
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72 Ministerstwo

Sportu i Turystyki

Konkurencja 8 Mezczyzn, 50m motylkowy 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
14 lat i starsi
1. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 2414 785
2. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 2491 714
3. KOSINSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 25.06 701
4. LUDWICZAK Piotr 96 KKS WELOKNIARZ 1925 Kalisz 25.27 684
5. SMOLINSKI Pawet 01 AZS AWF Katowice 2552 664
6. DUDYS Dominik 02 AZS AWF Katowice 25.73 648
7. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 25.74 647
8. WIERASZKA Bartosz 07 TP Zielona Géra 26.01 627
9. PRUSZYNSKI Michat 04 TP Zielona Géra 26.16 616
10. MIENICKI Rafat 06  UKS 48 Warszawa Srédmiescie 26.29 607
11. GORAJ Barttomiej 07 UKS OMEGA Olkusz 26.35 603
12. KATANA Jakub 07 SIKRET Gliwice 26.40 600
13. KRAY Cezary 03  UKS Tri-Team Rumia 2651 592
14. BANIA Karol 05 MKS ASTORIA Bydgoszcz 26.66 582
15. UJEC Maksymilian 04 KS SWIM-ART Wroctaw 26.93 565
16. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 27.05 558
17. MAISTRUK Yehor 08  UKS Tri-Team Rumia 27.09 555
18. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wroctaw 2716 551
19. PERA Marcin 06 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 27.23 547
20. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 27.68 520
21. PERGOL Igor 08 SIKRET Gliwice 27.71 519
22. JABLONSKI Barttomiej 07  Stow. Hobby Sport Kietrz 2785 511
23. FICEK Aleksander 07 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 28.10 497
24. WIDLA Piotr 08 UKS Tri-Team Rumia 28.34 485
25. PREG Ksawery 08 SIKRET Gliwice 28.67 468
26. SKOLIK Jeremi 09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 2890 457
27. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 20.22 442
28. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIJCZYK Suwatki 29.91 412
29. DANIEL Aleksander 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 30.08 405
30. RYBAK Jakub 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 30.21 400
31. ZAK Wiktor 05  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy 30.22 400
32. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 30.23 399
33. PAWLAK Michat 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 30.53 388
34. DRELICH Mateusz 09 UKS 190 to6dz 3121 363
35. RYBAK Grzegorz 08  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 31.29 360
36. ZABINSKI Igor 07  UKS Tri-Team Rumia 3258 319
17 - 18 lat
1. MIENICKI Rafat 06  UKS 48 Warszawa Srodmiescie 26.29 607
2. BANIA Karol 05 MKS ASTORIA Bydgoszcz 26.66 582
3. PERA Marcin 06 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 27.23 547
4. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 27.68 520
5. ZAK Wiktor 05 Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 30.22 400
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2 Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 8, Mezczyzn, 50m motylkowy

16 lat
1. WIERASZKA Bartosz 07 TP Zielona Géra 26.01 627
2. GORAJ Barttomiej 07 UKS OMEGA Olkusz 26.35 603
3. KATANA Jakub 07  SIKRET Gliwice 26.40 600
4. JABLONSKI Barttomiej 07  Stow. Hobby Sport Kietrz 2785 511
5. FICEK Aleksander 07 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 28.10 497
6. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 2022 442
7. DANIEL Aleksander 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 30.08 405
8. ZABINSKI Igor 07  UKS Tri-Team Rumia 3258 319
15 lat
1. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 27.05 558
2. MAISTRUK Yehor 08 UKS Tri-Team Rumia 27.09 555
3. PERGO Igor 08  SIKRET Gliwice 2771 519
4. WIDLA Piotr 08 UKS Tri-Team Rumia 28.34 485
5. PREG Ksawery 08  SIKRET Gliwice 28.67 468
6. RYBAK Jakub 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 30.21 400
7. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 30.23 399
8. PAWLAK Michat 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 30.53 388
9. RYBAK Grzegorz 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 31.29 360
14 lat
1. SKOLIK Jeremi 09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 2890 457
2. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIIJCZYK Suwalki 2991 412
3. DRELICH Mateusz 09 UKS 190 t6dz 31.21 363
Konkurencija 9 Mezczyzn, 200m zmienny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. POPRAWA Michat 94 AZS AWF Katowice 2:05.27 753 26.61 32.23 36.46 29.97
2. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 2:09.95 675 27.56 33.03 38.58 30.78
3. MILKOWSKI Mikotaj 07 UKS 48 Warszawa Srédmie2:10.11 672 27.69 33.25 38.99 30.18
4. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowsk2:11.24 655 28.79 35.05 37.64 29.76
5. WARZOCHA Albert 01 KS WARTA Poznan 2:13.62 621 27.06 34.84 38.55 33.17
6. KAPALA Bartosz 06 MTP Kormoran Olsztyn 2:13.67 620 28.14 35.43 40.29 29.81
7. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 2:16.65 580 29.18 36.17 41.91 29.39
8. CERLICH Maksymilian 00  AZS AWF Katowice 2:16.79 578 28.68 35.65 38.73 33.73
9. KUNICKI Maksymilian 07  Akademia SMS Racib6rz  2:19.99 540 29.03 37.50 41.78 31.68
10. PASTERNAK Tomasz 05 UKS MOS w Opolu 2:20.75 531 28.82 35.25 43.07 33.61
11. WLOCZEWSKI Karol 06 MPKS ORKA w Ciechanowi2:23.57 500 31.09 40.05 38.08 34.35
12. SKOLIK Jeremi 09 MKS Park Wodny Tarnowsk2:23.58 500 30.55 37.91 43.06 32.06
13. GABOR Bruno 09  MKS Park Wodny Tarnowsk2:24.12 494 31.33 38.59 41.29 32.91
14. GOHLA Kamil 05 Swim Team MOSIR Kedzier2:24.221493 30.19 40.45 41.44 32.14
15. FILOZOF Adam 05 MKS Park Wodny Tarnowsk2:24.78 488 31.59 37.05 41.93 34.21
16. PAWLAK Dawid 08 UKS 190 £6dz 2:28.77 449 31.86 42.25 42.83 31.83
17. DRELICH Mateusz 09 UKS 190 £6dz 2:32.46 418 31.42 41.20 45.12 34.72
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PGE E nergetyczna

72 Ministerstwo
: v Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

3 - BLOK B-I 2023-10-14 - 16:50
Konkurencja 10 Kobiet, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2023-10-14 - 17:00 Wyniki
Rekord Polski 30.59 SZTANDERA Dominika 00101 Fukuoka (JPN) 2023-07-29
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. JAKUBOWSKA lzabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandréw tédzki 33.09 694
2. ZIELINSKA Maria 04 MPKS ORKA w Ciechanowie 3435 620
3. WOZNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 3491 591
4. KOT Emilia 07 TP Zielona Goéra 35.37 568
5. HOLOVKO Vladyslava 08 Akademia SMS Raciborz 35.74 550
6. SKRZYPCZAK Natalia 07  Akademia SMS Raciborz 35.84 546
7. POLOK Dominika 07 UKS MOS w Opolu 36.83 503
8. RYCHTER Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 37.18 489
9. OBERMAN Zuzanna 08 MUKS OLIMPIIJCZYK Suwalki 38.68 434
Konkurencja 11 Mezczyzn, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-14 - 17:02 Wyniki
Rekord Polski 1:54.24 KAWECKI Radostaw 00304 Barcelona (ESP) 2013-08-02
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. KOSINSKI Filip 04  AZS AWF Warszawa 2:02.41 764 28.96 31.50 31.57 30.38
2. KEDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 2:08.50 660 29.46 33.09 33.35 32.60
3. SIENKIEWICZ Aleksander03  AZS AWF Katowice 2:09.35 647 29.69 33.22 33.41 33.03
4. POLONIUS Filip 08 KS GORNIK Radlin 2:15.19 567 31.48 34.59 35.13 33.99
5. GEISNER Kamil 05 UKS WODNIK Siemianowic2:15.72e560 30.09 34.59 35.59 35.45
6. GABOR Bruno 09 MKS Park Wodny Tarnowsk2:26.94 441 34.45 37.45 37.80 37.24
7. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:35.00 376 35.44 39.21 41.14 39.21
Konkurencja 12 Kobiet, 100m motylkowy 14 lat i starsi
2023-10-14 - 17:06 Wyniki
Rekord Polski 57.84 JEDRZEJCZAK Otylia POL Athens (GRE) 2004-08-14
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 59.38 815 27.76 31.62
2. MAIK Julia 03 KKS WEOKNIARZ 1925 Kalisz 59.50 810 27.85 31.65
3. CIEPLAK Aleksandra 01  AZS AWF Katowice 1:03.10 679 29.54 33.56
4. MOSOR Malgorzata 08  SIKRET Gliwice 1:08.35 534 32.05 36.30
5. KORDEK Zuzanna 08  Akademia SMS Racib6rz 1:08.61 528 31.84 36.77
6. NIKIEL Natalia 06  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:08.97 520 32.19 36.78
7. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 1:09.33 512 32.63 36.70
8. MIELNIK Hanna 07 UKS MOS w Opolu 1:09.39 511 31.99 37.40
9. BANKOWSKA Wiktoria 08 UKS MOS w Opolu 1:10.06 496 32.43 37.63
10. HALADYN Kamila 04 UKS 149 £ 6dz 1:11.78 461 34.07 37.71
11. SULAK Antonina 06  UKS PIATKA Konstantynow todzki 1:12.61 446 33.65 38.96
12. SAMBORSKA Dagmara 08 AZS AWF Warszawa 1:13.59 428 32.51 41.08
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 13 Mezczyzn, 200m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-14-17:13 Wyniki
Rekord Polski 1:46.19 MAJCHRZAK Kacper 00115 Taipei (TPE) 2017-08-22
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. PRUSZYNSKI Michat 04 TP Zielona Géra 1:54.75 702 27.27 29.39 29.73 28.36
2. MIENICKI Rafat 06  UKS 48 Warszawa Srédmie1:55.50 688 26.85 29.72 30.08 28.85
3. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 1:56.51 670 27.63 29.55 30.17 29.16
4. KOZIEJKO Bartlomiej 00 AZS AWF Warszawa 1:56.75 666 27.79 29.71 29.60 29.65
5. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowsk1:56.76 666 27.59 30.23 30.12 28.82
6. KAPALA Bartosz 06 MTP Kormoran Olsztyn 1:57.07 661 27.37 29.83 30.46 29.41
7. WOZNIAK Piotr 05  MTP Kormoran Olsztyn 1:57.29 657 28.44 30.28 29.96 28.61
8. DUDYS Dominik 02  AZS AWF Katowice 1:58.04 645 27.19 31.13 30.90 28.82
9. STANISZEWSKI Bartosz 05  MKP Szczecin 1:58.13 643 27.42 30.64 31.17 28.90
10. GRZEGORCZYK Wiktor 02  AZS AWF Warszawa 1:58.45 638 28.19 30.04 30.05 30.17
11. NOWACKI Jacek 05 MTP Kormoran Olsztyn 1:59.31 624 28.15 30.33 31.06 29.77
12. BANIA Karol 05 MKS ASTORIA Bydgoszcz 1:59.47 622 28.00 30.33 30.87 30.27
13. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08  MKS Piaseczno 2:00.35 608 27.50 30.14 31.78 30.93
14. TOPOLNICKI Maksymilian06  UKS MOS w Opolu 2:00.82 601 27.82 31.02 30.90 31.08
15. JABLONSKI Barttomiej 07  Stow. Hobby Sport Kietrz ~ 2:03.90 557 28.62 31.89 31.99 31.40
16. KOSINSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 2:04.34 552 28.43 31.22 32.54 32.15
17. MAKOWSKI Dominik 03 KS WARTA Poznan 2:05.12 541 28.42 31.39 32.59 32.72
18. MUSZYNSKI Jakub 01  MKS ASTORIA Bydgoszcz 2:05.40 538 28.70 32.11 32.76 31.83
19. GEISNER Kamil 05 UKS WODNIK Siemianowici2:05.65e534 28.66 31.83 33.21 31.95
20. JANISZEWSKI Fabian 09 UKS 190 t6dz 2:06.17 528 30.11 32.54 31.81 31.71
21. JURKIEWICZ Juliusz 08 UKS WODNIK Siemianowic2:06.31e526 28.32 31.91 33.24 32.84
22. FICEK Aleksander 07 UKS WODNIK Siemianowic2:07.23e515 28.90 32.44 33.63 32.26
23. FILOZOF Adam 05 MKS Park Wodny Tarnowsk2:07.96 506 29.89 32.50 33.23 32.34
24. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 2:08.06 505 28.95 32.29 33.41 33.41
25. SOKOLOWSKI Franciszek06 MTP Kormoran Olsztyn 2:09.97 483 30.34 33.38 33.76 32.49
26. TARAPATA Barttomiej 07  SIKRET Gliwice 2:10.35 479 30.05 32.99 34.01 33.30
27. SKOLIK Jeremi 09  MKS Park Wodny Tarnowsk2:10.64 475 30.39 33.79 33.43 33.03
28. PAWLAK Michat 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:10.66 475 29.25 34.72 33.78 32.91
29. WLOCZEWSKI Karol 06 MPKS ORKA w Ciechanowi2:11.24 469 30.09 33.10 34.03 34.02
30. PREG Ksawery 08  SIKRET Gliwice 2:12.51 456 30.18 34.39 34.71 33.23
31. LUCZAK Filip 08  UKS 190 todz 2:13.23 448 31.03 34.23 35.67 32.30
32. DANIEL Aleksander 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:16.76 414 30.21 34.18 35.80 36.57
33. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIJCZYK Suwa2:17.52 408 30.65 35.29 37.36 34.22
34. KRYSZCZUK Karol 06  UKS PIATKA Konstantynéw2:21.62 373 38.24 37.82
35. RYBAK Grzegorz 08  MKS Park Wodny Tarnowsk2:21.83 371 31.41 35.32 37.39 37.71
36. ZABINSKI Igor 07  UKS Tri-Team Rumia 2:28.03 327 33.19 37.28 38,90 38.66
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023
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Sportu i Turystyki
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Konkurencja 14 Kobiet, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-14 - 17:29 Wyniki
Rekord Polski 27.72 TCHORZ Alicja 00101 Glasgow (GBR) 2018-08-04
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. WLODARCZYK Elena 06 AZS AWF Warszawa 30.98 660

2. MOSE Sara 06 AZS AWF Warszawa 31.08 654

3. CYGRIMUS Marta 08 SIKRET Gliwice 31.24 644

4. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 31.78 611

5. SZWABINSKA Alicja 06 MKS Juvenia Wroctaw 32.20 588

6. JANICKA Katarzyna 08 UKS MOS w Opolu 32.80 556

7. PAWLAK Lena 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 3340 527

8. ZARZECKA Roksana 07 MPKS ORKA w Ciechanowie 34.15 493

9. KOCHANIK Izabela 09 UKS Tri-Team Rumia 3420 490

10. CNOTA Natalia 05  Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy 34.75 468
Konkurencja 15 Mezczyzn, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2023-10-14-17:31 Wyniki
Rekord Polski 26.82 KOZAKIEWICZ Jan 06614 Budapest (HUN) 2021-05-21

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. SKORA Bartosz 03  UKS PIATKA Konstantynéw tédzki 2899 717

2. SMOLINSKI Pawet 01 AZS AWF Katowice 29.27 696

3. ISKRA Szymon 04 UKS PIATKA Konstantynéw £6dzki 29.66 669

4. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 29.71 666

5. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 29.95 650

6. MAISTRUK Yehor 08 UKS Tri-Team Rumia 29.99 o647

7. JUNG Krzysztof 99 AZS AWF Katowice 30.02 645

8. WARZOCHA Gustaw 04 KS WARTA Poznan 30.07 642

9. ROMANOWSKI Kamil 97  AZS AWF Katowice 3055 612

10. LUDWICZAK Piotr 96 KKS WEOKNIARZ 1925 Kalisz 30.82 596

11. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 3154 556

12. GOHLA Kamil 05 Swim Team MOSIR Kedzierzyr-Kozle 31.72 547

13. REKOWSKI Karol 08 SIKRET Gliwice 3215 525

SKRZYPIEC Szymon 07 Swim Team MOSIR Kedzierzyn Kozle  32.15 525

15. WASZTYL Kacper 08 UKS MOS w Opolu 3217 524

16. KUNICKI Maksymilian 07  Akademia SMS Raciborz 32.60 504

17. ZAK Wiktor 05 Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy 3272 498

18. BUCHCIK Jakub 05 Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 3282 494

19. ZABINSKI Igor 07  UKS Tri-Team Rumia 3481 414

20. WOJCIKOWSKI Patryk 08 UKS OMEGA Olkusz 39.32 287
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Sportu i Turystyki
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 16 Kobiet, 200m dowolny 14 lat i starsi

2023-10-14 - 17:36 Wyniki

Rekord Polski 1:57.15 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Budapest (HUN) 2006-08-03
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. GUSC Wiktoria 04  MKP Szczecin 2:04.80 741 29.07 31.55 32.28 31.90

2. TRACZYK Anna 06 MKS Juvenia Wroctaw 2:11.27 637 30.59 33.37 34.06 33.25

3. LEWANDOWSKA Natalia 01  AZS AWF Warszawa 2:12.59 618 30.33 33.00 34.23 35.03

4. LUCZAK Dominika 02 TP Zielona Géra 2:12.95 613 31.47 33.82 34.70 32.96

5. LAPETA Iga 07  Rybnicki Mtodziezowy Klub 2:13.52y605 30.67 33.67 35.04 34.14

6. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 2:15.32 581 32.10 33.85 34.99 34.38

7. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Racibérz 2:16.23 570 31.92 34.76 36.34 33.21

8. SZWABINSKA Alicja 06  MKS Juvenia Wroctaw 2:17.07 559 32.05 34.51 35.85 34.66

9. ZABRZESKA Kinga 07  MKS Juvenia Wroctaw 2:18.21 546 31.11 34.81 36.27 36.02

10. SOJKA Oliwia 06  UKS Agua Team Mikotow 2:19.01 536 32.77 35.58 36.22 34.44

11. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:19.53 530 32.51 35.58 36.70 34.74

12. FARTUSZYNSKA Weronik08  UKS JUNIOR Kluczbork  2:21.71 506 33.24 35.83 36.83 35.81

13. SWITON Anna 09 UKS MOS w Opolu 2:22.05 503 32.35 36.17 37.17 36.36

14. KUBICZEK Sara 08 UKS WODNIK Siemianowic2:25.10e472 32.81 36.19 38.28 37.82

15. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 2:28.30 442 34.23 37.69 38.52 37.86

Konkurencja 17 Mezczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi

2023-10-14 - 17:44 Wyniki

Rekord Polski 50.92 MAJERSKI Jakub 00611 Tokyo (JPN) 2021-07-31
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

1. WAGROWSKI Marcel 99  AZStodz 53.81 776 25.05 28.76

2. POPRAWA Michat 94  AZS AWF Katowice 54.30 755 25.58 28.72

3. CZERNIAK Konrad 89  MKP Szczecin 55.46 708 25.22 30.24

4. CZAPLA Kacper 04  MKP Szczecin 56.43 672 25.46 30.97

5. KATANA Jakub 07  SIKRET Gliwice 56.45 672 27.22 29.23

6. WARZOCHA Albert 01 KS WARTA Poznan 57.11 649 26.24 30.87

7. MILKOWSKI Mikotaj 07  UKS 48 Warszawa Srodmiescie 58.10 616 27.20 30.90

8. PERA Marcin 06 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 58.14 615 27.31 30.83

9. WIERASZKA Bartosz 07 TP Zielona Géra 58.43 606 27.26 31.17

10. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory  58.86 592 27.93 30.93

11. BANIA Karol 05 MKS ASTORIA Bydgoszcz 59.00 588 27.26 31.74

12. CIESIELSKI Artur 04 AZS tédz 1:00.12 556 27.59 32.53

13. MAISTRUK Yehor 08  UKS Tri-Team Rumia 1:00.58 543 28.26 32.32

14. PERGOL Igor 08  SIKRET Gliwice 1:00.87 536 28.07 32.80

GORAJ Barttomiej 07  UKS OMEGA Olkusz 1:00.87 536 27.94 32.93

16. WIDLA Piotr 08  UKS Tri-Team Rumia 1:02.08 505 28.93 33.15

17. PAWLAK Dawid 08  UKS 190 +6dz 1:03.13 480 29.55 33.58

18. GOHLA Kamil 05  Swim Team MOSIR Kedzierzyn-Kozl¢1:03.88 463 30.06 33.82

19. WLOCZEWSKI Karol 06 MPKS ORKA w Ciechanowie 1:05.19 436 30.22 34.97

20. SKOLIK Jeremi 09  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:05.26 435 30.46 34.80

21. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:08.29 379 30.44 37.85

22. DRELICH Mateusz 09  UKS 190 £6dz 1:08.42 377 31.19 37.23

23. RYBAK Jakub 08  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:09.84 354 31.62 38.22

24. WOJCIKOWSKI Patryk 08 UKS OMEGA Olkusz 1:10.89 339 32.10 38.79

DYSKW. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 28.33
02
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Sportu i Turystyki
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Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 18 Kobiet, 200m zmienny 14 lat i starsi
2023-10-14 - 17:53 Wyniki
Rekord Polski 2:12.13 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008-08-12
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 2:20.40 724 29.64 37.75 40.47 32.54
2. GLINSKA Oliwia 07 TP Zielona Géra 2:26.31 640 32.24 36.97 42.95 34.15
3. WOZNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:29.67 598 31.74 37.91 43.40 36.62
4. HOLOVKO Vladyslava 08 Akademia SMS Racib6rz  2:31.36 578 32.60 40.64 42.26 35.86
5. SKRZYPCZAK Natalia 07  Akademia SMS Racibérz 2:32.24 568 32.88 39.90 43.89 35.57
6. JAKUBOWSKA lzabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:36.45 523 31.43 41.30 45.35 38.37
SULAK Antonina 06  UKS PIATKA Konstantyn6w?2:36.45 523 33.49 40.79 46.11 36.06
8. ZARZECKA Roksana 07 MPKS ORKA w Ciechanowi2:39.31 496 33.56 44.04 44.83 36.88
9. BANKOWSKA Wiktoria 08 UKS MOS w Opolu 2:39.90 490 33.33 40.11 49.26 37.20
10. RYCHTER Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:43.36 460 34.33 46.20 44.50 38.33
11. SITTEK Aleksandra 08 SIKRET Gliwice 2:43.79 456 33.47 40.80 51.71 37.81
HALADYN Kamila 04 UKS 149 todz 2:43.79 456 34.53 43.66 51.41 34.19
Konkurencja 19 Kobiet, 1500m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-14 - 18:02 Wyniki
Rekord Polski 16:30.50 DYSZKIEWICZ Magdalena | POL ?7?? 2000-07-01
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 16:58.83 737
100m: 1:05.32 1:05.32 500m: 5:37.21 1:08.36 900m: 10:11.22 1:08.55 1300m: 14:44.40 1:08.45
200m: 2:12.77 1:07.45 600m: 6:45.89 1:08.68 1000m: 11:19.61 1:08.39 1400m: 15:53.02 1:08.62
300m: 3:20.66 1:07.89 700m: 7:54.14 1:08.25 1100m:; 12:27.69 1:08.08 1500m: 16:58.83 1:05.81
400m: 4:28.85 1:08.19 800m: 9:02.67 1:08.53 1200m: 13:35.95 1:08.26
2. PARADOWSKA Kinga 01  Stowarzyszenie AZS WSG 17:4048 653
100m: 1:08.02 1:08.02 500m: 5:51.90 1:11.29 900m: 10:35.52 1:10.58 1300m: 15:19.98 1:11.26
200m: 2:18.79 1:10.77 600m: 7:03.13 1:11.23 1000m: 11:46.48 1:10.96 1400m: 16:31.34 1:11.36
300m: 3:29.61 1:10.82 700m: 8:13.97 1:10.84 1100m: 12:57.38 1:10.90 1500m: 17:40.48 1:09.14
400m: 4:40.61 1:11.00 800m: 9:24.94 1:10.97 1200m: 14:08.72 1:11.34
3. MACIAK Julia 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 17:49.61 637
100m: 1:07.82 1:07.82 500m: 5:52.36 1:11.22 900m: 10:40.07 1:12.49 1300m: 15:27.56 1:12.22
200m: 2:18.29 1:10.47 600m: 7:03.64 1:11.28 1000m: 11:52.48 1:12.41 1400m: 16:39.26 1:11.70
300m: 3:29.87 1:11.58 700m: 8:15.18 1:11.54 1100m: 13:04.30 1:11.82 1500m: 17:49.61 1:10.35
400m: 4:41.14 1:11.27 800m: 9:27.58 1:12.40 1200m: 14:15.34 1:11.04
4. NIKIEL Natalia 06 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory ~ 18:46.50 545
100m: 1:10.14 1:10.14 500m: 6:09.39 1:15.15 900m: 11:13.52 1:16.18 1300m: 16:17.44 1:15.64
200m: 2:24.36 1:14.22 600m: 7:25.17 1:15.78 1000m:; 12:29.61 1:16.09 1400m: 17:32.35 1:14.91
300m: 3:38.60 1:14.24 700m: 8:41.19 1:16.02 1100m: 13:45.76 1:16.15 1500m: 18:46.50 1:14.15
400m: 4:54.24 1:15.64 800m: 9:57.34 1:16.15 1200m: 15:01.80 1:16.04
5. CHYCZEWSKA Pola 09 UKS Olimp Gorzéw WIkp. 19:14.82 506
100m: 1:09.05 1:09.05 500m: 6:14.87 1:17.12 900m: 11:26.44 1:18.83 1300m: 16:40.17 1:18.35
200m: 2:24.44 1:15.39 600m: 7:32.02 1:17.15 1000m: 12:44.96 1:18.52 1400m: 17:58.72 1:18.55
300m: 3:40.69 1:16.25 700m: 8:49.31 1:17.29 1100m: 14:03.19 1:18.23 1500m: 19:14.82 1:16.10
400m: 4:57.75 1:17.06 800m: 10:07.61 1:18.30 1200m: 15:21.82 1:18.63
6. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikotéw 19:26.41 491
100m: 1:12.58 1:12.58 500m: 6:27.15 1:18.90 900m: 11:41.47 1:18.84 1300m: 16:54.54 1:18.33
200m: 2:30.91 1:18.33 600m: 7:45.53 1:18.38 1000m: 13:00.31 1:18.84 1400m: 18:11.21 1:16.67
300m: 3:49.25 1:18.34 700m: 9:03.92 1:18.39 1100m: 14:18.14 1:17.83 1500m: 19:26.41 1:15.20
400m: 5:08.25 1:19.00 800m: 10:22.63 1:18.71 1200m: 15:36.21 1:18.07
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 20 Mezczyzn, 800m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-14 - 18:23 Wyniki
Rekord Polski 7:41.73 WOJDAK Wojciech 01506 Budapest (HUN) 2017-07-26
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. KAPALA Bartosz 06  MTP Kormoran Olsztyn 8:14.02 766

100m: 1:00.12 1:00.12 300m: 3:05.29 1:02.55 500m: 5:09.99 1:02.19 700m: 7:14.32 1:01.95
200m: 2:02.74 1:02.62 400m: 4:07.80 1:02.51 600m: 6:12.37 1:02.38 800m: 8:14.02 59.70

2. WOZNIAK Piotr 05 MTP Kormoran Olsztyn 82117 734
100m: 1:01.39 1:01.39 300m: 3:07.86 1:03.33 500m: 5:14.22 1:03.36 700m: 7:20.21 1:02.82
200m: 2:04.53 1:03.14 400m: 4:10.86 1:03.00 600m: 6:17.39 1:03.17 800m: 8:21.17 1:00.96
3. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 8:26.24 712
100m: 1:01.18 1:01.18 300m: 3:08.02 1:03.29 500m: 5:14.90 1:03.33 700m: 7:22.64 1:04.35
200m: 2:04.73 1:03.55 400m: 4:11.57 1:03.55 600m: 6:18.29 1:03.39 800m: 8:26.24 1:03.60
4. LARYS Jerzy 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 8:30.26 695
100m: 1:00.37 1:00.37 300m: 3:06.90 1:03.42 500m: 5:15.47 1:04.49 700m: 7:25.31 1:04.97
200m: 2:03.48 1:03.11 400m: 4:10.98 1:04.08 600m: 6:20.34 1:04.87 800m: 8:30.26 1:04.95
5. GRZEGORCZYK Wiktor 02 AZS AWF Warszawa 8:31.67 689

100m: 1:02.30 1:02.30 300m: 3:11.05 1:04.45 500m: 5:20.13 1:04.35 700m: 7:29.76 1:04.85
200m: 2:06.60 1:04.30 400m: 4:15.78 1:04.73 600m: 6:24.91 1:04.78 800m: 8:31.67 1:01.91

6. NOWACKI Jacek 05 MTP Kormoran Olsztyn 8:38.82 661
100m: 1:02.00 1:02.00 300m: 3:13.28 1:06.03 500m: 5:25.90 1:05.61 700m: 7:37.17 1:05.17
200m: 2:07.25 1:05.25 400m: 4:20.29 1:07.01 600m: 6:32.00 1:06.10 800m: 8:38.82 1:01.65

7. KOZIEJKO Barttomiej 00 AZS AWF Warszawa 8:39.23 660
100m: 1:01.12 1:01.12  300m: 3:11.50 1:06.14  500m: 5:23.38 1:06.16  700m: 7:35.93 1:06.18
200m: 2:05.36 1:04.24  400m: 4:17.22 1:05.72  600m: 6:29.75 1:06.37  800m: 8:39.23 1:03.30

8. SZWEDZKI Jakub 00 MKS TROJKA tédz 8:59.83 587
100m: 1:03.58 1:03.58 300m: 3:18.92 1:08.01 500m: 5:36.37 1:08.90 700m: 7:54.10 1:08.75
200m: 2:10.91 1:07.33 400m: 4:27.47 1:08.55 600m: 6:45.35 1:08.98 800m: 8:59.83 1:05.73

9. KANCZKOWSKI Szymon 07  UKS Tri-Team Rumia 9:00.50 585
100m: 1:04.16 1:04.16 300m: 3:20.52 1:08.68 500m:; 5:39.26 1:09.23 700m: 7:55.57 1:07.63
200m: 2:11.84 1:07.68 400m: 4:30.03 1:09.51 600m: 6:47.94 1:08.68 800m: 9:00.50 1:04.93

10. JANISZEWSKI Fabian 09 UKS 190 todz 9:03.05 577
100m: 1:05.49 1:05.49  300m: 3:22.58 1:08.75  500m: 5:40.31 1:09.09  700m: 7:57.37 1:08.62
200m: 2:13.83 1:08.34  400m: 4:31.22 1:08.64  600m: 6:48.75 1:08.44  800m: 9:03.05 1:05.68

11. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 9:05.40 569
100m: 1:02.55 1:02.55 300m: 3:20.58 1:09.56 500m: 5:40.05 1:09.79 700m: 7:58.32 1:09.14
200m: 2:11.02 1:08.47 400m: 4:30.26 1:09.68 600m: 6:49.18 1:09.13 800m: 9:05.40 1:07.08

12. SOKOLOWSKI Franciszek 06 MTP Kormoran Olsztyn 9:10.01 555
100m: 1:04.95 1:04.95  300m: 3:24.48 1:09.75  500m: 5:44.23 1:09.94  700m: 8:02.02 1:08.68
200m: 2:14.73 1:09.78  400m: 4:34.29 1:09.81  600m: 6:53.34 1:09.11  800m: 9:10.01 1:07.99

13. PAWLAK Dawid 08 UKS 190 t6dz 9:22.79 518
100m: 1:05.75 1:05.75 300m: 3:27.52 1:11.34 500m: 5:50.62 1:11.82 700m: 8:12.14 1:10.49
200m: 2:16.18 1:10.43 400m: 4:38.80 1:11.28 600m: 7:01.65 1:11.03 800m: 9:22.79 1:10.65

14. FILOZOF Adam 05 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 9:30.28 498
100m: 1:05.89 1:05.89  300m: 3:31.27 1:13.39  500m: 5:57.13 1:12.09  700m: 8:20.11 1:11.27
200m: 2:17.88 1:11.99  400m: 4:45.04 1:13.77  600m: 7:08.84 1:11.71  800m: 9:30.28 1:10.17

15. GABOR Bruno 09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 9:37.46 479
100m: 1:09.09 1:09.09 300m: 3:38.11 1:13.79 500m: 6:08.14 1:14.07 700m: 8:32.14 1:10.02
200m: 2:24.32 1:15.23  400m: 4:54.07 1:15.96  600m: 7:22.12 1:13.98  800m: 9:37.46 1:05.32
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 20, Mezczyzn, 800m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

16. RYBAK Jakub 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 9:50.74 448
100m: 1:09.33 1:09.33 300m: 3:38.19 1:13.94 500m: 6:09.74 1:15.73 700m: 8:39.77 1:15.29
200m: 2:24.25 1:14.92 400m: 4:54.01 1:15.82 600m: 7:24.48 1:14.74 800m: 9:50.74 1:10.97

17. LUCZAK Filip 08  UKS 190 to6dz 9:51.30 447

100m: 1:09.89 1:09.89 300m: 3:38.54 1:14.20 500m: 6:10.04 1:15.12 700m: 8:40.13 1:16.43
200m: 2:24.34 1:14.45 400m: 4:54.92 1:16.38 600m: 7:23.70 1:13.66 800m: 9:51.30 1:11.17

18. DRELICH Mateusz 09 UKS 190 todz 10:00.24 427
100m: 1:10.03 1:10.03  300m: 3:39.80 1:15.06  500m: 6:11.31 1:15.24  700m: 8:44.54 1:17.56
200m: 2:24.74 1:14.71  400m: 4:56.07 1:16.27  600m: 7:26.98 1:15.67  800m: 10:00.24 1:15.70

19. PREG Kajetan 09 SIKRET Gliwice 10:09.62 407
100m: 1:11.43 1:11.43 300m: 3:47.95 1:18.76 500m: 6:23.79 1:17.22 700m: 8:58.35 1:16.53
200m: 2:29.19 1:17.76 400m: 5:06.57 1:18.62 600m: 7:41.82 1:18.03 800m: 10:09.62 1:11.27

20. RYBAK Grzegorz 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Géry  10:14.70 397
100m: 1:12.54 1:12.54  300m: 3:48.60 1:17.89  500m: 6:25.23 1:18.05 700m: 8:59.59 1:16.63
200m: 2:30.71 1:18.17 400m: 5:07.18 1:18.58 600m: 7:42.96 1:17.73 800m: 10:14.70 1:15.11

4 - BLOK B-lI 2023-10-14
Konkurencja 10 Kobiet, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. JAKUBOWSKA lzabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 33.09 694
2. ZIELINSKA Maria 04 MPKS ORKA w Ciechanowie 3435 620
3. WOZNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 3491 591
4. KOT Emilia 07 TP Zielona Géra 35.37 568
5. HOLOVKO Vladyslava 08 Akademia SMS Racib6rz 35.74 550
6. SKRZYPCZAK Natalia 07  Akademia SMS Racib6rz 35.84 546
7. POLOK Dominika 07 UKS MOS w Opolu 36.83 503
8. RYCHTER Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw £édzki 37.18 489
9. OBERMAN Zuzanna 08 MUKS OLIMPIJCZYK Suwalki 38.68 434
Konkurencja 11 Mezczyzn, 200m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. KOSINSKI Filip 04  AZS AWF Warszawa 2:02.41 764 28.96 31.50 31.57 30.38
2. KEDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 2:08.50 660 29.46 33.09 33.35 32.60
3. SIENKIEWICZ Aleksander03  AZS AWF Katowice 2:09.35 647 29.69 33.22 33.41 33.03
4. POLONIUS Filip 08 KS GORNIK Radlin 2:15.19 567 31.48 34.59 35.13 33.99
5. GEISNER Kamil 05 UKS WODNIK Siemianowici2:15.72e560 30.09 34.59 35.59 35.45
6. GABOR Bruno 09 MKS Park Wodny Tarnowsk2:26.94 441 34.45 37.45 37.80 37.24
7. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:35.00 376 35.44 39.21 41.14 39.21
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Konkurencja 12 Kobiet, 1700m motylkowy 14 lat i starsi

2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

1. PIOTROWSKA Wiktoria 03  AZS AWF Warszawa 59.38 815 27.76 31.62

2. MAIK Julia 03  KKS WLOKNIARZ 1925 Kalisz 59.50 810 27.85 31.65

3. CIEPLAK Aleksandra 01  AZS AWF Katowice 1:03.10 679 29.54 33.56

4. MOSOR Malgorzata 08  SIKRET Gliwice 1:08.35 534 32.05 36.30

5. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Racib6rz 1:08.61 528 31.84 36.77

6. NIKIEL Natalia 06  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:08.97 520 32.19 36.78

7. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 1:09.33 512 32.63 36.70

8. MIELNIK Hanna 07  UKS MOS w Opolu 1:09.39 511 31.99 37.40

9. BANKOWSKA Wiktoria 08 UKS MOS w Opolu 1:10.06 496 32.43 37.63

10. HALADYN Kamila 04  UKS 149 t6dz 1:11.78 461 34.07 37.71

11. SULAK Antonina 06  UKS PIATKA Konstantynéw tédzki 1:12.61 446 33.65 38.96

12. SAMBORSKA Dagmara 08 AZS AWF Warszawa 1:13.59 428 32,51 41.08

Konkurencja 13 Mezczyzn, 200m dowolny 14 lat i starsi

2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. PRUSZYNSKI Michat 04 TP Zielona Géra 1:54.75 702 27.27 29.39 29.73 28.36

2. MIENICKI Rafat 06  UKS 48 Warszawa Srédmie1:55.50 688 26.85 29.72 30.08 28.85

3. HEBEL Maciegj 05 AZS AWF Katowice 1:56.51 670 27.63 29.55 30.17 29.16

4. KOZIEJKO Barttomiej 00 AZS AWF Warszawa 1:56.75 666 27.79 29.71 29.60 29.65

5. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowsk1:56.76 666 27.59 30.23 30.12 28.82

6. KAPALA Bartosz 06 MTP Kormoran Olsztyn 1:57.07 661 27.37 29.83 30.46 29.41

7. WOZNIAK Piotr 05  MTP Kormoran Olsztyn 1:57.29 657 28.44 30.28 29.96 28.61

8. DUDYS Dominik 02  AZS AWF Katowice 1:58.04 645 27.19 31.13 30.90 28.82

9. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 1:58.13 643 27.42 30.64 31.17 28.90

10. GRZEGORCZYK Wiktor 02  AZS AWF Warszawa 1:58.45 638 28.19 30.04 30.05 30.17

11. NOWACKI Jacek 05  MTP Kormoran Olsztyn 1:59.31 624 28.15 30.33 31.06 29.77

12. BANIA Karol 05 MKS ASTORIA Bydgoszcz 1:59.47 622 28.00 30.33 30.87 30.27

13. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08  MKS Piaseczno 2:00.35 608 27.50 30.14 31.78 30.93

14. TOPOLNICKI Maksymilian06  UKS MOS w Opolu 2:00.82 601 27.82 31.02 30.90 31.08

15. JABLQNSKI Barttomiej 07  Stow. Hobby Sport Kietrz  2:03.90 557 28.62 31.89 31.99 31.40

16. KOSINSKI Filip 04  AZS AWF Warszawa 2:04.34 552 28.43 31.22 32.54 32.15

17. MAKOWSKI Dominik 03 KS WARTA Poznan 2:05.12 541 28.42 31.39 32.59 32.72

18. MUSZYNSKI Jakub 01  MKS ASTORIA Bydgoszcz 2:05.40 538 28.70 32.11 32.76 31.83

19. GEISNER Kamil 05 UKS WODNIK Siemianowic2:05.65e534 28.66 31.83 33.21 31.95

20. JANISZEWSKI Fabian 09 UKS 190 t6dz 2:06.17 528 30.11 32.54 31.81 31.71

21. JURKIEWICZ Juliusz 08 UKS WODNIK Siemianowici2:06.31e526 28.32 31.91 33.24 32.84

22. FICEK Aleksander 07 UKS WODNIK Siemianowici2:07.23e515 28.90 32.44 33.63 32.26

23. FILOZOF Adam 05  MKS Park Wodny Tarnowsk2:07.96 506 29.89 32.50 33.23 32.34

24. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 2:08.06 505 28.95 32.29 33.41 33.41

25. SOKOLOWSKI Franciszek06 =~ MTP Kormoran Olsztyn 2:09.97 483 30.34 33.38 33.76 32.49

26. TARAPATA Barttomiej 07  SIKRET Gliwice 2:10.35 479 30.05 32.99 34.01 33.30

27. SKOLIK Jeremi 09  MKS Park Wodny Tarnowsk2:10.64 475 30.39 33.79 33.43 33.03

28. PAWLAK Michat 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:10.66 475 29.25 34.72 33.78 3291

29. WLOCZEWSKI Karol 06 MPKS ORKA w Ciechanowi2:11.24 469 30.09 33.10 34.03 34.02

30. PREG Ksawery 08  SIKRET Gliwice 2:12.51 456 30.18 34.39 34.71 33.23

31. LUCZAK Filip 08  UKS 190 +6dz 2:13.23 448 31.03 34.23 35.67 32.30

32. DANIEL Aleksander 07  MKS SP 63 Bydgoszcz 2:16.76 414 30.21 34.18 35.80 36.57

33. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIJCZYK Suwa2:17.52 408 30.65 35.29 37.36 34.22

34. KRYSZCZUK Karol 06  UKS PIATKA Konstantynéw?2:21.62 373 38.24 37.82
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Energetyczna

Poiska Grupa

72 Ministerstwo
Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu

Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 13, Mezczyzn, 200m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
35. RYBAK Grzegorz 08 MKS Park Wodny Tarnowsk2:21.83 371 31.41 35.32 37.39 37.71
36. ZABINSKI Igor 07  UKS Tri-Team Rumia 2:28.03 327 33.19 37.28 38.90 38.66

Konkurencja 14 Kobiet, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. WLODARCZYK Elena 06 AZS AWF Warszawa 30.98 660

2. MOSE Sara 06 AZS AWF Warszawa 31.08 654

3. CYGRIMUS Marta 08 SIKRET Gliwice 3124 644

4. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 3178 611

5. SZWABINSKA Alicja 06 MKS Juvenia Wroctaw 3220 588

6. JANICKA Katarzyna 08 UKS MOS w Opolu 3280 556

7. PAWLAK Lena 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 3340 527

8. ZARZECKA Roksana 07 MPKS ORKA w Ciechanowie 3415 493

9. KOCHANIK lIzabela 09  UKS Tri-Team Rumia 3420 490

10. CNOTA Natalia 05 Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy 34.75 468
Konkurencja 15 Mezczyzn, 50m klasyczny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. SKORA Bartosz 03 UKS PIATKA Konstantynéw t6dzki 2899 717

2. SMOLINSKI Pawet 01 AZS AWF Katowice 29.27 696

3. ISKRA Szymon 04  UKS PIATKA Konstantynéw t6dzki 29.66 669

4. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 29.71 666

5. CERLICH Maksymilian 00 AZS AWF Katowice 29.95 650

6. MAISTRUK Yehor 08 UKS Tri-Team Rumia 29.99 647

7. JUNG Krzysztof 99 AZS AWF Katowice 30.02 645

8. WARZOCHA Gustaw 04 KS WARTA Poznan 30.07 642

9. ROMANOWSKI Kamil 97  AZS AWF Katowice 3055 612

10. LUDWICZAK Piotr 96 KKS WLOKNIARZ 1925 Kalisz 30.82 596

11. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 3154 556

12. GOHLA Kamil 05 Swim Team MOSIR Kedzierzyr-Kozle  31.72 547

13. REKOWSKI Karol 08 SIKRET Gliwice 3215 525

SKRZYPIEC Szymon 07 Swim Team MOSIR Kedzierzyn Kozle  32.15 525

15. WASZTYL Kacper 08 UKS MOS w Opolu 32.17 524

16. KUNICKI Maksymilian 07 Akademia SMS Racibérz 32.60 504

17. ZAK Wiktor 05  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy 32.72 498

18. BUCHCIK Jakub 05  Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy 3282 494

19. ZABINSKI Igor 07  UKS Tri-Team Rumia 3481 414

20. WOJICIKOWSKI Patryk 08 UKS OMEGA Olkusz 39.32 287
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PGE  Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 16 Kobiet, 200m dowolny 14 lat i starsi

2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. GUSC Wiktoria 04  MKP Szczecin 2:04.80 741 29.07 31.55 32.28 31.90

2. TRACZYK Anna 06 MKS Juvenia Wroctaw 2:11.27 637 30.59 33.37 34.06 33.25

3. LEWANDOWSKA Natalia 01  AZS AWF Warszawa 2:12.59 618 30.33 33.00 34.23 35.03

4. LUCZAK Dominika 02 TP Zielona Géra 2:12.95 613 31.47 33.82 34.70 32.96

5. LAPETA lga 07  Rybnicki Mtodziezowy Klub 2:13.52y605 30.67 33.67 35.04 34.14

6. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 2:15.32 581 32.10 33.85 34.99 34.38

7. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Racibérz 2:16.23 570 31.92 34.76 36.34 33.21

8. SZWABINSKA Alicja 06  MKS Juvenia Wroctaw 2:17.07 559 32.05 34.51 35.85 34.66

9. ZABRZESKA Kinga 07  MKS Juvenia Wroctaw 2:18.21 546 31.11 34.81 36.27 36.02

10. SOJKA Oliwia 06  UKS Agqua Team Mikotow 2:19.01 536 32.77 35.58 36.22 34.44

11. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:19.53 530 32.51 35.58 36.70 34.74

12. FARTUSZYNSKA Weronik08  UKS JUNIOR Kluczbork  2:21.71 506 33.24 35.83 36.83 35.81

13. SWITON Anna 09 UKS MOS w Opolu 2:22.05 503 32.35 36.17 37.17 36.36

14. KUBICZEK Sara 08 UKS WODNIK Siemianowic2:25.10e472 32.81 36.19 38.28 37.82

15. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 2:28.30 442 34.23 37.69 38.52 37.86

Konkurencja 17 Mezczyzn, 100m motylkowy 14 lat i starsi

2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

1. WAGROWSKI Marcel 99  AZStodz 53.81 776 25.05 28.76

2. POPRAWA Michat 94  AZS AWF Katowice 54.30 755 25.58 28.72

3. CZERNIAK Konrad 89  MKP Szczecin 55.46 708 25.22 30.24

4. CZAPLA Kacper 04  MKP Szczecin 56.43 672 25.46 30.97

5. KATANA Jakub 07  SIKRET Gliwice 56.45 672 27.22 29.23

6. WARZOCHA Albert 01 KS WARTA Poznan 57.11 649 26.24 30.87

7. MILKOWSKI Mikotaj 07  UKS 48 Warszawa Srodmiescie 58.10 616 27.20 30.90

8. PERA Marcin 06 UKS WODNIK Siemianowice Slaskie 58.14 615 27.31 30.83

9. WIERASZKA Bartosz 07 TP Zielona Géra 58.43 606 27.26 31.17

10. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 58.86 592 27.93 30.93

11. BANIA Karol 05 MKS ASTORIA Bydgoszcz 59.00 588 27.26 31.74

12. CIESIELSKI Artur 04 AZS tédz 1:00.12 556 27.59 32.53

13. MAISTRUK Yehor 08 UKS Tri-Team Rumia 1:00.58 543 28.26 32.32

14. PERGOL Igor 08  SIKRET Gliwice 1:00.87 536 28.07 32.80

GORAJ Bartlomiej 07  UKS OMEGA Olkusz 1:00.87 536 27.94 32.93

16. WIDLA Piotr 08  UKS Tri-Team Rumia 1:02.08 505 28.93 33.15

17. PAWLAK Dawid 08  UKS 190 +6dz 1:03.13 480 29.55 33.58

18. GOHLA Kamil 05 Swim Team MOSIR Kedzierzyr-KozZle1:03.88 463 30.06 33.82

19. WLOCZEWSKI Karol 06  MPKS ORKA w Ciechanowie 1:05.19 436 30.22 34.97

20. SKOLIK Jeremi 09  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:05.26 435 30.46 34.80

21. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Mtodziezowy Klub Sportowy1:08.29 379 30.44 37.85

22. DRELICH Mateusz 09  UKS 190 +6dz 1:08.42 377 31.19 37.23

23. RYBAK Jakub 08  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:09.84 354 31.62 38.22

24. WOJCIKOWSKI Patryk 08 UKS OMEGA Olkusz 1:10.89 339 32.10 38.79

DYSKW. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 28.33
02
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Poiska Grupa
Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Ministerstwo

' Sportu i Turystyki

Konkurencja 18 Kobiet, 200m zmienny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 2:20.40 724 29.64 37.75 40.47 32.54
2. GLINSKA Oliwia 07 TP Zielona Géra 2:26.31 640 32.24 36.97 42.95 34.15
3. WOZNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 2:29.67 598 31.74 37.91 43.40 36.62
4, HOLOVKO Vladyslava 08 Akademia SMS Racibérz 2:31.36 578 32.60 40.64 42.26 35.86
5. SKRZYPCZAK Natalia 07  Akademia SMS Racibérz 2:32.24 568 32.88 39.90 43.89 35.57
6. JAKUBOWSKA lzabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:36.45 523 31.43 41.30 45.35 38.37
SULAK Antonina 06  UKS PIATKA Konstantyn6w?2:36.45 523 33.49 40.79 46.11 36.06
8. ZARZECKA Roksana 07 MPKS ORKA w Ciechanowi2:39.31 496 33.56 44.04 44.83 36.88
9. BANKOWSKA Wiktoria 08 UKS MOS w Opolu 2:39.90 490 33.33 40.11 49.26 37.20
10. RYCHTER Marta 08 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:43.36 460 34.33 46.20 44,50 38.33
11. SITTEK Aleksandra 08 SIKRET Gliwice 2:43.79 456 33.47 40.80 51.71 37.81
HALADYN Kamila 04 UKS 149 todz 2:43.79 456 34.53 43.66 51.41 34.19
Konkurencja 19 Kobiet, 1500m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 16:58.83 737
100m: 1:05.32 1:05.32 500m: 5:37.21 1:08.36 900m: 10:11.22 1:08.55 1300m: 14:44.40 1:08.45
200m: 2:12.77 1:07.45 600m: 6:45.89 1:08.68 1000m: 11:19.61 1:08.39 1400m: 15:53.02 1:08.62
300m: 3:20.66 1:07.89 700m: 7:54.14 1:08.25 1100m:; 12:27.69 1:08.08 1500m: 16:58.83 1:05.81
400m: 4:28.85 1:08.19 800m: 9:02.67 1:08.53 1200m: 13:35.95 1:08.26
2. PARADOWSKA Kinga 01 Stowarzyszenie AZS WSG 17:40.48 653
100m: 1:08.02 1:08.02 500m: 5:51.90 1:11.29 900m: 10:35.52 1:10.58 1300m: 15:19.98 1:11.26
200m: 2:18.79 1:10.77 600m: 7:03.13 1:11.23 1000m: 11:46.48 1:10.96 1400m: 16:31.34 1:11.36
300m: 3:29.61 1:10.82 700m: 8:13.97 1:10.84 1100m: 12:57.38 1:10.90 1500m: 17:40.48 1:09.14
400m: 4:40.61 1:11.00 800m: 9:24.94 1:10.97 1200m: 14:08.72 1:11.34
3. MACIAK Julia 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 17:49.61 637
100m: 1:07.82 1:07.82 500m: 5:52.36 1:11.22 900m: 10:40.07 1:12.49 1300m: 15:27.56 1:12.22
200m: 2:18.29 1:10.47 600m: 7:03.64 1:11.28 1000m: 11:52.48 1:12.41 1400m: 16:39.26 1:11.70
300m: 3:29.87 1:11.58 700m: 8:15.18 1:11.54 1100m:; 13:04.30 1:11.82 1500m: 17:49.61 1:10.35
400m: 4:41.14 1:11.27 800m: 9:27.58 1:12.40 1200m: 14:15.34 1:11.04
4. NIKIEL Natalia 06 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory ~ 18:46.50 545
100m: 1:10.14 1:10.14 500m: 6:09.39 1:15.15 900m: 11:13.52 1:16.18 1300m: 16:17.44 1:15.64
200m: 2:24.36 1:14.22 600m: 7:25.17 1:15.78 1000m:; 12:29.61 1:16.09 1400m: 17:32.35 1:14.91
300m: 3:38.60 1:14.24 700m: 8:41.19 1:16.02 1100m: 13:45.76 1:16.15 1500m: 18:46.50 1:14.15
400m: 4:54.24 1:15.64 800m: 9:57.34 1:16.15 1200m: 15:01.80 1:16.04
5. CHYCZEWSKA Pola 09 UKS Olimp Gorzéw WIkp. 19:14.82 506
100m: 1:09.05 1:09.05 500m: 6:14.87 1:17.12 900m: 11:26.44 1:18.83 1300m: 16:40.17 1:18.35
200m: 2:24.44 1:15.39 600m: 7:32.02 1:17.15 1000m: 12:44.96 1:18.52 1400m: 17:58.72 1:18.55
300m: 3:40.69 1:16.25 700m: 8:49.31 1:17.29 1100m: 14:03.19 1:18.23 1500m: 19:14.82 1:16.10
400m: 4:57.75 1:17.06 800m: 10:07.61 1:18.30 1200m: 15:21.82 1:18.63
6. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikotow 19:26.41 491
100m: 1:12.58 1:12.58 500m: 6:27.15 1:18.90 900m: 11:41.47 1:18.84 1300m: 16:54.54 1:18.33
200m: 2:30.91 1:18.33 600m: 7:45.53 1:18.38 1000m:; 13:00.31 1:18.84 1400m: 18:11.21 1:16.67
300m: 3:49.25 1:18.34 700m: 9:03.92 1:18.39 1100m: 14:18.14 1:17.83 1500m: 19:26.41 1:15.20
400m: 5:08.25 1:19.00 800m: 10:22.63 1:18.71 1200m: 15:36.21 1:18.07
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Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu

Opole, 14-15.10.2023

~ Ministerstwo
* Sportu i Turystyki

Konkurencja 20 Mezczyzn, 800m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-14 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. KAPALA Bartosz 06  MTP Kormoran Olsztyn 8:14.02 766
100m: 1:00.12 1:00.12 300m: 3:05.29 1:02.55 500m: 5:09.99 1:02.19 700m: 7:14.32 1:01.95
200m: 2:02.74 1:02.62 400m: 4:07.80 1:02.51 600m: 6:12.37 1:02.38 800m: 8:14.02 59.70
2. WOZNIAK Piotr 05 MTP Kormoran Olsztyn 8:21.17 734
100m: 1:01.39 1:01.39 300m: 3:07.86 1:03.33 500m: 5:14.22 1:03.36 700m: 7:20.21 1:02.82
200m: 2:04.53 1:03.14 400m: 4:10.86 1:03.00 600m: 6:17.39 1:03.17 800m: 8:21.17 1:00.96
3. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 8:26.24 712
100m: 1:01.18 1:01.18 300m: 3:08.02 1:03.29 500m: 5:14.90 1:03.33 700m: 7:22.64 1:04.35
200m: 2:04.73 1:03.55 400m: 4:11.57 1:03.55 600m: 6:18.29 1:03.39 800m: 8:26.24 1:03.60
4. LARYS Jerzy 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 8:30.26 695
100m: 1:00.37 1:00.37 300m: 3:06.90 1:03.42 500m: 5:15.47 1:04.49 700m: 7:25.31 1:04.97
200m: 2:03.48 1:03.11 400m: 4:10.98 1:04.08 600m: 6:20.34 1.04.87 800m: 8:30.26 1:04.95
5. GRZEGORCZYK Wiktor 02 AZS AWF Warszawa 8:31.67 689
100m: 1:02.30 1:02.30 300m: 3:11.05 1:04.45 500m: 5:20.13 1:04.35 700m: 7:29.76 1:04.85
200m: 2:06.60 1:04.30 400m: 4:15.78 1:04.73 600m: 6:24.91 1.04.78 800m: 8:31.67 1:01.91
6. NOWACKI Jacek 05 MTP Kormoran Olsztyn 8:38.82 661
100m: 1:02.00 1:02.00 300m: 3:13.28 1:06.03 500m: 5:25.90 1:05.61 700m: 7:37.17 1:05.17
200m: 2:07.25 1:05.25 400m: 4:20.29 1:07.01 600m: 6:32.00 1:06.10 800m: 8:38.82 1:01.65
7. KOZIEJKO Barttomiej 00 AZS AWF Warszawa 8:39.23 660
100m: 1:01.12 1:01.12 300m: 3:11.50 1:06.14 500m: 5:23.38 1:06.16 700m: 7:35.93 1:06.18
200m: 2:05.36 1:04.24 400m: 4:17.22 1:05.72 600m: 6:29.75 1:06.37 800m: 8:39.23 1:03.30
8. SZWEDZKI Jakub 00 MKS TROJKA tédz 8:59.83 587
100m: 1:03.58 1:03.58 300m: 3:18.92 1:08.01 500m: 5:36.37 1:08.90 700m: 7:54.10 1:08.75
200m: 2:10.91 1:07.33 400m: 4:27.47 1:08.55 600m: 6:45.35 1:08.98 800m: 8:59.83 1:05.73
9. KANCZKOWSKI Szymon 07  UKS Tri-Team Rumia 9:00.50 585
100m: 1:04.16 1:04.16 300m: 3:20.52 1:08.68 500m: 5:39.26 1:09.23 700m: 7:55.57 1:07.63
200m: 2:11.84 1:07.68 400m: 4:30.03 1:09.51 600m: 6:47.94 1:08.68 800m: 9:00.50 1:04.93
10. JANISZEWSKI Fabian 09 UKS 190 t6dz 9:03.05 577
100m: 1:05.49 1:05.49 300m: 3:22.58 1:08.75 500m: 5:40.31 1:09.09 700m: 7:57.37 1:08.62
200m: 2:13.83 1:08.34 400m: 4:31.22 1:08.64 600m: 6:48.75 1:08.44 800m: 9:03.05 1:05.68
11. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 9:05.40 569
100m: 1:02.55 1:02.55 300m: 3:20.58 1:09.56 500m: 5:40.05 1:09.79 700m: 7:58.32 1:09.14
200m: 2:11.02 1:08.47 400m: 4:30.26 1:09.68 600m: 6:49.18 1:09.13 800m: 9:05.40 1:07.08
12. SOKOLOWSKI Franciszek 06  MTP Kormoran Olsztyn 9:10.01 555
100m: 1:04.95 1:04.95 300m: 3:24.48 1:09.75 500m: 5:44.23 1:09.94 700m: 8:02.02 1:08.68
200m: 2:14.73 1:09.78 400m: 4:34.29 1:09.81 600m: 6:53.34 1:09.11 800m: 9:10.01 1:07.99
13. PAWLAK Dawid 08 UKS 190 t6dz 9:22.79 518
100m: 1:05.75 1:05.75 300m: 3:27.52 1:11.34 500m: 5:50.62 1:11.82 700m: 8:12.14 1:10.49
200m: 2:16.18 1:10.43 400m: 4:38.80 1:11.28 600m: 7:01.65 1:11.03 800m: 9:22.79 1:10.65
14. FILOZOF Adam 05 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 9:30.28 498
100m: 1:05.89 1:05.89 300m: 3:31.27 1:13.39 500m: 5:57.13 1:12.09 700m: 8:20.11 1:11.27
200m: 2:17.88 1:11.99 400m: 4:45.04 1:13.77 600m: 7:08.84 1:11.71 800m: 9:30.28 1:10.17
15. GABOR Bruno 09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 9:37.46 479
100m: 1:09.09 1:09.09 300m: 3:38.11 1:13.79 500m: 6:08.14 1:14.07 700m: 8:32.14 1:10.02
200m: 2:24.32 1:15.23 400m: 4:54.07 1:15.96 600m: 7:22.12 1:13.98 800m: 9:37.46 1:05.32
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Ministerstwo
Sportu i Turystyki

/., T Blidia Grupa
PGE E nergetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 20, Mezczyzn, 800m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

16. RYBAK Jakub 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 9:50.74 448
100m: 1:09.33 1:09.33 300m: 3:38.19 1:13.94 500m: 6:09.74 1:15.73 700m: 8:39.77 1:15.29
200m: 2:24.25 1:14.92 400m: 4:54.01 1:15.82 600m: 7:24.48 1:14.74 800m: 9:50.74 1:10.97

17. LUCZAK Filip 08  UKS 190 to6dz 9:51.30 447

100m: 1:09.89 1:09.89 300m: 3:38.54 1:14.20 500m: 6:10.04 1:15.12 700m: 8:40.13 1:16.43
200m: 2:24.34 1:14.45 400m: 4:54.92 1:16.38 600m: 7:23.70 1:13.66 800m: 9:51.30 1:11.17

18. DRELICH Mateusz 09 UKS 190 todz 10:00.24 427
100m: 1:10.03 1:10.03  300m: 3:39.80 1:15.06  500m: 6:11.31 1:15.24  700m: 8:44.54 1:17.56
200m: 2:24.74 1:14.71  400m: 4:56.07 1:16.27  600m: 7:26.98 1:15.67  800m: 10:00.24 1:15.70

19. PREG Kajetan 09 SIKRET Gliwice 10:09.62 407
100m: 1:11.43 1:11.43 300m: 3:47.95 1:18.76 500m: 6:23.79 1:17.22 700m: 8:58.35 1:16.53
200m: 2:29.19 1:17.76 400m: 5:06.57 1:18.62 600m: 7:41.82 1:18.03 800m: 10:09.62 1:11.27

20. RYBAK Grzegorz 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Géry  10:14.70 397
100m: 1:12.54 1:12.54  300m: 3:48.60 1:17.89  500m: 6:25.23 1:18.05 700m: 8:59.59 1:16.63
200m: 2:30.71 1:18.17 400m: 5:07.18 1:18.58 600m: 7:42.96 1:17.73 800m: 10:14.70 1:15.11

5-BLOK C-I 2023-10-15 - 9:00
Konkurencja 21 Kobiet, 400m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-15 - 9:00 Wyniki
Rekord Polski 4:04.23 JEDRZEJCZAK Otylia 00114 Melbourne (AUS) 2007-03-25
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. TARASIEWICZ Klaudia 04  MKP Szczecin 4:20.96 743

50m: 30.63 30.63 150m: 1:36.94 33.21 250m:  2:43.45 33.09 350m:  3:49.77 33.01
100m: 1:03.73 33.10 200m: 2:10.36 33.42 300m: 3:16.76 33.31 400m: 4:20.96 31.19

2. GUSC Wiktoria 04 MKP Szczecin 4:21.07 742
50m:  30.49  30.49 150m: 1:37.21  33.68  250m: 2:43.90 33.23  350m: 3:50.46  33.17
100m: 1:03.53  33.04 200m: 2:10.67  33.46  300m: 3:17.29  33.39  400m: 4:21.07  30.61

3. TRACZYK Anna 06 MKS Juvenia Wroctaw 4:38.24 613
50m: 3156 31.56 150m: 1:42.51 36.07 250m: 2:53.69 35.77  350m: 4:04.27 35.17
100m: 1:06.44 34.88 200m: 2:17.92 35.41 300m: 3:29.10 35.41 400m: 4:38.24 33.97

4. LUCZAK Dominika 02 TP Zielona Géra 4:40.72 597

50m: 32.27 32.27 150m: 1:43.59 36.23 250m:  2:55.35 35.86 350m: 4:06.05 35.03
100m: 1:07.36 35.09 200m: 2:19.49 35.90 300m: 3:31.02 35.67 400m: 4:40.72 34.67

5. MACIAK Julia 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 4:4432 574
50m:  32.08 3208  150m: 1:44.17  36.33  250m: 2:56.88  36.05  350m: 4:09.50  36.91
100m: 1:07.84 3576 ~ 200m: 2:20.83  36.66  300m: 3:32.59 3571  400m: 4:44.32  34.82

6. NIKIEL Natalia 06 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 4:5554 511
50m: 33.64 33.64 150m: 1:46.98 37.26 250m: 3:01.97 37.41 350m:  4:17.97 38.31
100m: 1:09.72  36.08  200m: 2:2456  37.58  300m: 3:39.66 37.69  400m: 4:5554  37.57

7. FARTUSZYNSKA Weronika 08 UKS JUNIOR Kluczbork 4:56.05 509
50m: 34.24 34.24 150m: 1:49.45 37.56 250m: 3:05.18 37.78 350m: 4:20.78 37.87
100m: 1:11.89 37.65 200m: 2:27.40 37.95 300m: 3:42.91 37.73 400m: 4:56.05 35.27

8. ZIETEK Julia 09 UKP Ruda Slaska 4:56.99 504
50m: 3342 3342  150m: 1:49.32  38.65 250m: 3:05.33 37.63  350m: 4:20.97  37.28
100m: 1:10.67  37.25 ~ 200m: 2:27.70 3838  300m: 3:43.69 38.36  400m: 4:56.99  36.02
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/., T Blidia Grupa
PGE E nergetyczna

~ Ministerstwo
* Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 21, Kobiet, 400m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

9. SWITON Anna 09 UKS MOS w Opolu 4:59.63 491
50m:  34.23 3423  150m: 1:50.70  38.68  250m: 3:07.12  38.32  350m: 4:23.46  37.68
100m: 1:12.02 3779  200m: 2:28.80  38.10  300m: 3:4578  38.66  400m: 4:59.63  36.17

10. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 5:07.18 455

50m: 34.00 34.00 150m: 1:50.83 38.87 250m:  3:09.44 39.52 350m: 4:29.23 39.95
100m: 1:11.96 37.96 200m: 2:29.92 39.09 300m: 3:49.28 39.84 400m: 5:07.18 37.95

11. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 5:07.48 454
50m: 3441 3441  150m: 1:51.40  38.97  250m: 3:10.32 3955  350m: 4:30.22  39.95
100m: 1:12.43  38.02  200m: 2:30.77  39.37  300m: 3:50.27  39.95  400m: 5:07.48  37.26

Konkurencja 22 Mezczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-15-9:14 Wyniki
Rekord Polski 3:45.71 STANCZYK Przemyslaw 00116 Chiba (JPN) 2007-08-21
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. KAPALA Bartosz 06  MTP Kormoran Olsztyn 4:03.78 735

50m: 28.78 28.78 150m: 1:30.55 31.33 250m:  2:33.01 31.09 350m: 3:34.16 30.39
100m: 59.22 30.44 200m: 2:01.92 31.37 300m: 3:03.77 30.76 400m: 4:03.78 29.62

2. WOZNIAK Piotr 05 MTP Kormoran Olsztyn 4:0469 727
50m:  29.00 29.00  150m: 1:31.36  31.36  250m: 2:33.95 31.33  350m: 3:36.70  31.27
100m: 1:00.00  31.00  200m: 2:02.62 3126  300m: 3:05.43 31.48  400m: 4:04.69  27.99

3. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 4:05.36 721

50m: 28.19 28.19 150m: 1:30.67 31.52 250m: 2:33.63 31.42 350m: 3:35.54 30.44
100m: 59.15 30.96 200m: 2:02.21 31.54 300m: 3:05.10 31.47 400m: 4:05.36 29.82

4. KOSINSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 4:.06.31 713
50m:  28.38 28.38  150m: 1:30.92  31.49  250m: 2:33.90 31.52  350m: 3:36.38  31.45
100m:  59.43  31.05  200m: 2:02.38  31.46  300m: 3:04.93 31.03  400m: 4:06.31  29.93

5. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 4:07.99 698
50m: 2881 2881  150m: 1:32.24 3208 250m: 2:3585 31.52  350m: 3:39.03  31.66
100m: 1:00.16  31.35  200m: 2:04.33  32.09  300m: 3:07.37 31.52  400m: 4:07.99  28.96

6. LARYS Jerzy 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 4:09.18 688
50m:  29.19 2919  150m: 1:31.90 31.63  250m: 2:3490 31.55  350m: 3:38.04 31.64
100m: 1:00.27  31.08  200m: 2:03.35  31.45  300m: 3:06.40 3150  400m: 4:09.18  31.14

7. MIENICKI Rafat 06 UKS 48 Warszawa Srodmieécie 4:10.62 677

50m: 27.85 27.85 150m: 1:31.97 32.44 250m:  2:36.65 32.49 350m: 3:40.56 31.76
100m: 59.53 31.68 200m: 2:04.16 32.19 300m: 3:08.80 32.15 400m: 4:10.62 30.06

8. GRZEGORCZYK Wiktor 02 AZS AWF Warszawa 4:1250 662

50m: 29.10 29.10 150m: 1:33.49 32.50 250m: 2:38.34 32.49 350m: 3:40.65 31.06
100m: 1:00.99 31.89 200m: 2:05.85 32.36 300m: 3:09.59 31.25 400m: 4:12.50 31.85

9. HEBEL Maciej 05 AZS AWF Katowice 4:1405 650
50m: 2895 2895  150m: 1:31.61  31.64  250m: 2:3550  32.09  350m: 3:41.27  33.50
100m:  59.97  31.02  200m: 2:03.41  31.80  300m: 3:07.77 32.27  400m: 4:14.05 32.78

10. NOWACKI Jacek 05 MTP Kormoran Olsztyn 4:15.82 636
50m:  28.69 2869  150m: 1:33.08  32.65 250m: 2:38.33  32.36  350m: 3:43.54  32.59
100m: 1:00.43  31.74  200m: 2:05.97  32.89  300m: 3:10.95 32.62  400m: 4:15.82  32.28

11. SZWEDZKI Jakub 00 MKS TROJKA t6dz 4:22.00 592
50m:  30.03 30.03  150m: 1:35.80  33.11  250m: 2:4259  33.49  350m: 3:50.26  33.86
100m: 1:02.69  32.66 ~ 200m: 2:09.10  33.30  300m: 3:16.40  33.81  400m: 4:22.00 31.74
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/., i “\. Polska Grupa
~PGE & nergetyczna

~ Ministerstwo
Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 22, Mezczyzn, 400m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

12. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 4:22.31 590
50m:  29.28  29.28  150m: 1:34.58 3277  250m: 2:41.77 3353  350m: 3:49.02  33.56
100m: 1:01.81 32,53  200m: 2:08.24  33.66  300m: 3:1546  33.69  400m: 4:22.31  33.29

13. JABLONSKI Bartlomiej 07  Stow. Hobby Sport Kietrz 4:23.24 584

50m: 29.69 29.69 150m: 1:35.19 33.36 250m:  2:42.88 34.00 350m: 3:51.45 34.44
100m: 1:01.83 32.14 200m: 2:08.88 33.69 300m: 3:17.01 34.13 400m: 4:23.24 31.79

14. MUSZYNSKI Jakub 01 MKS ASTORIA Bydgoszcz 4:25.24 571
50m:  29.54 2954  150m: 1:37.54 3454  250m: 2:4523 3328  350m: 3:52.02  33.29
100m: 1:03.00 3346  200m: 2:11.95 3441  300m: 3:18.73 3350  400m: 4:25.24  33.22

15. KANCZKOWSKI Szymon 07  UKS Tri-Team Rumia 4:2547 569
50m:  30.33 30.33  150m: 1:37.45 3417  250m: 2:46.20 3458  350m: 3:53.46  33.29
100m: 1:03.28 3295  200m: 2:11.62  34.17  300m: 3:20.17  33.97  400m: 4:25.47  32.01

16. MAKOWSKI Dominik 03 KS WARTA Poznan 4:27.88 554
50m:  29.88  29.88 150m: 1:36.68  33.91  250m: 2:44.91 3436 350m: 3:54.16  34.96
100m: 1:02.77 32.89  200m: 2:10.55  33.87  300m: 3:19.20 34.29  400m: 4:27.88  33.72

17. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 4:29.35 545
50m:  29.71 2971  150m: 1:37.42  34.22  250m: 2:46.65 34.61  350m: 3:55.37 34.34
100m: 1:03.20  33.49  200m: 2:12.04  34.62  300m: 3:21.03 34.38  400m: 4:29.35  33.98

18. JANISZEWSKI Fabian 09 UKS 190 t6dz 4:29.61 543
50m: 3112 3112  150m: 1:38.89  34.26  250m: 2:48.05 34.39  350m: 3:56.76  34.33
100m: 1:04.63 3351  200m: 2:13.66  34.77  300m: 3:22.43  34.38  400m: 4:29.61  32.85

19. SOKOLOWSKI Franciszek 06 MTP Kormoran Olsztyn 4:31.32 533
50m:  30.44 30.44  150m: 1:38.16  34.44  250m: 2:47.58 34.85  350m: 3:57.38  34.83
100m: 1:03.72  33.28  200m: 2:12.73 3457  300m: 3:22.55 34.97  400m: 4:31.32  33.94

20. TARAPATA Barttomiej 07  SIKRET Gliwice 4:42.36 473
50m: 3217 3217  150m: 1:4230 3575  250m: 2:54.77  36.42  350m: 4:07.84  36.36
100m: 1:06.55  34.38  200m: 2:1835  36.05  300m: 3:31.48  36.71  400m: 4:42.36  34.52

21. tUCZAK Filip 08 UKS 190 t6dz 4:43.24 469
50m:  31.00 3100  150m: 1:43.59  36.80  250m: 2:56.85 37.23  350m: 4:10.39  37.46
100m: 1:06.79 3579  200m: 2:19.62  36.03  300m: 3:32.93  36.08  400m: 4:43.24  32.85

22. RYBAK Jakub 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 4:43.88 465
50m: 31.59 31.59 150m: 1:41.49 35.83 250m: 2:55.59 37.65 350m: 4:09.03 37.34
100m: 1:05.66  34.07  200m: 2:17.94  36.45  300m: 3:31.69 36.10  400m: 4:43.88  34.85

23. RYBAK Grzegorz 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 4:51.12 431
50m: 3295 3295  150m: 1:4597  37.06 250m: 3:00.84 38.01  350m: 4:15.35  37.19
100m: 1:08.91 3596  200m: 2:22.83  36.86  300m: 3:38.16 37.32  400m: 4:51.12 3577

24. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 4:53.67 420
50m:  33.14 3314  150m: 1:4823  37.76  250m: 3:03.01 3750  350m: 4:17.77  37.25
100m: 1:10.47  37.33  200m: 2:2551  37.28  300m: 3:40.52 3751  400m: 4:53.67  35.90

25. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIJCZYK Suwalki 4:56.03 410
50m: 32.75 32.75 150m: 250m: 3:05.26 38.92 350m:  4:22.19 38.13
100m: 1:09.55  36.80  200m: 2:26.34 300m: 3:44.06 38.80 400m: 4:56.03 33.84
26. KRYSZCZUK Karol 06 UKS PIATKA Konstantynéw todzki 5:08.47 363

50m: 31.92 31.92 150m: 1:48.92 40.26 250m: 3:08.74 40.51 350m: 4:30.76 40.01
100m: 1:08.66 36.74 200m: 2:28.23 39.31 300m: 3:50.75 42.01 400m: 5:08.47 37.71
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PGE  Energetyczna

2 Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 23 Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi
2023-10-15-9:33 Wyniki
Rekord Polski 1:06.42 SZTANDERA Dominika 00101 Fukuoka (JPN) 2023-07-24
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. PARADOWSKA Kinga 01  Stowarzyszenie AZS WSG 1:12.66 687 34.34 38.32
2. WOZNIAK Michalina 07  MKS SP 63 Bydgoszcz 1:15.85 604 35.79 40.06
3. JAKUBOWSKA lIzabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandréw t6dzki 1:15.87 603 34.52 41.35
4. ZIELINSKA Maria 04 MPKS ORKA w Ciechanowie 1:16.26 594 34.92 41.34
5. KOT Emilia 07 TP Zielona Goéra 1:16.41 591 35.76 40.65
6. HOLOVKO Vladyslava 08 Akademia SMS Raciboérz 1:17.92 557 36.90 41.02
7. OBERMAN Zuzanna 08 MUKS OLIMPIJCZYK Suwatki 1:26.90 401 39.80 47.10
Konkurencja 24 Mezczyzn, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-15-9:36 Wyniki
Rekord Polski 24.44 MASIUK Ksawery 05114 Lima (PER) 2022-09-02
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. POLEWKA Tomasz 94  MKP Szczecin 2656 711
2. PRUSZYNSKI Michat 04 TP Zielona Géra 27.16 665
3. KOSINSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 27.31 654
4. KEDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 2792 612
5. POLONIUS Filip 08 KS GORNIK Radlin 28.25 591
6. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wroctaw 29.81 503
7. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 30.53 468
8. LOWICKI Jakub 08 SIKRET Gliwice 30.63 463
9. DANIEL Aleksander 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 31.75 416
10. SKOLIK Jeremi 09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 32.00 406
11. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 3249 388
12. WOJICIKOWSKI Patryk 08 UKS OMEGA Olkusz 3269 381
Konkurencja 25 Kobiet, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2023-10-15-9:41 Wyniki
Rekord Polski 2:05.61 JEDRZEJCZAK Otylia POL Montreal (CAN) 2005-07-28
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. MACIAK Julia 06  |UKS MUSZELKA Warszawi2:30.20 533 34.14 38.86 39.12 38.08
2. MIELNIK Hanna 07 UKS MOS w Opolu 2:33.37 500 33.82 39.50 39.93 40.12
3. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikotow 2:33.73 497 33.12 38.84 41.32 40.45
4. HALADYN Kamila 04 UKS 149 £ 6dz 2:33.81 496 34.20 38.86 40.49 40.26
5. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Racibérz  2:35.08 484 32.86 38.22 41.56 42.44
6. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 2:35.74 478 35.28 39.88 40.27 40.31
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Energetyczna

Poiska Grupa

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Konkurencja 26 Mezczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-15 - 9:46 Wyniki
Rekord Polski 21.47 JURASZEK Pawet 00701 Budapeszt (HUN) 2017-07-29
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. LUDWICZAK Piotr 96 KKS WEOKNIARZ 1925 Kalisz 22.98 753
2. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 23.02 749
3. DUDYS Dominik 02 AZS AWF Katowice 23.33 719
4. SMOLINSKI Pawet 01 AZS AWF Katowice 23.68 688
5. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 23.95 665
6. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 2401 660
7. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 2419 645
8. KRAY Cezary 03  UKS Tri-Team Rumia 2437 631
9. WARZOCHA Gustaw 04 KS WARTA Poznan 24.62 612
10. TOPOLNICKI Maksymilian 06 UKS MOS w Opolu 24.88 593
11. POLEWKA Tomasz 94  MKP Szczecin 2499 585
12. SKORA Bartosz 03 UKS PIATKA Konstantynéw t6dzki 25.14 575
13. UJEC Maksymilian 04 KS SWIM-ART Wroctaw 2541 557
14. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 2552 550
15. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wroctaw 25.76 534
16. MAKOWSKI Dominik 03 KS WARTA Poznan 25.83 530
17. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 26.20 508
18. JABLONSKI Bartlomiej 07  Stow. Hobby Sport Kietrz 26.28 503
19. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 26.35 499
20. KANCZKOWSKI Szymon 07  UKS Tri-Team Rumia 27.30 449
21. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 2751 439
22. RYBAK Grzegorz 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 27.70 430
23. ZAK Wiktor 05 Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy 27.72 429
24. LOWICKI Jakub 08 SIKRET Gliwice 27.73 428
25. WIDLA Piotr 08 UKS Tri-Team Rumia 27.79 425
26. JANISZEWSKI Fabian 09 UKS 190 t6dz 27.84 423
27. LUCZAK Filip 08 UKS 190 to6dz 27.87 422
28. KRYSZCZUK Karol 06 UKS PIATKA Konstantynéw tédzki 2797 417
29. DANIEL Aleksander 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 28.05 414
30. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIJCZYK Suwatki 28.22 406
31. WOJICIKOWSKI Patryk 08 UKS OMEGA Olkusz 28.41 398
32. MAISTRUK Yehor 08 UKS Tri-Team Rumia 29.90 342
33. SADLO Szymon 09 KP S¢jka Agencji Sportu i Promocji w Pruc30.20 331
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

/;:ﬁz-.:-;t_\_“& Poiska Grupa
PGE  Energetyczna

~ .72 Ministerstwo
77N Sportu i Turystyki

Konkurencja 27 Kobiet, 100m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-15- 9:55 Wyniki
Rekord Polski 59.75 PEDA Paulina 00611 Lodz 2022-05-03
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. WLODARCZYK Elena 06  AZS AWF Warszawa 1:06.67 639 32.56 34.11
2. WOZNIAK Michalina 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 1:07.27 622 32.42 34.85
3. CYGRIMUS Marta 08  SIKRET Gliwice 1:07.86 606 32.95 34.91
4. TRACZYK Anna 06 MKS Juvenia Wroctaw 1:09.02 576 33.40 35.62
5. NIKIEL Natalia 06  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:11.48 519 35.01 36.47
6. BANKOWSKA Wiktoria 08 UKS MOS w Opolu 1:12.09 506 34.84 37.25
7. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 1:13.45 478 36.43 37.02
8. JANICKA Katarzyna 08 UKS MOS w Opolu 1:13.93 469 35.22 38.71
9. ZARZECKA Roksana 07  MPKS ORKA w Ciechanowie 1:16.14 429 36.54 39.60
Konkurencja 28 Mezczyzn, 200m klasyczny 14 lat i starsi
2023-10-15 - 9:58 Wyniki
Rekord Polski 2:09.99 WIEKIERA Dawid 06611 Lublin 2022-04-09
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. ROMANOWSKI Kamil 97  AZS AWF Katowice 2:26.16 639 33.00 37.72 37.97 37.47
2. ISKRA Szymon 04  UKS PIATKA Konstantynéw?2:27.66 620 33.09 37.77 37.48 39.32
3. CERLICH Maksymilian 00  AZS AWF Katowice 2:29.07 603 32.73 37.65 38.21 40.48
4. MAISTRUK Yehor 08 UKS Tri-Team Rumia 2:31.60 573 35.76 40.38 38.27 37.19
5. WASZTYL Kacper 08 UKS MOS w Opolu 2:34.07 546 34.65 39.43 39.90 40.09
6. SKRZYPIEC Szymon 07  Swim Team MOSIR Kedzier2:36.081525 34.21 39.95 40.71 41.21
7. FILOZOF Adam 05  MKS Park Wodny Tarnowsk2:37.45 511 35.11 39.96 41.01 41.37
8. WLOCZEWSKI Karol 06 MPKS ORKA w Ciechanowi2:40.47 483 35.69 41.06 42.35 41.37
9. LARYS Jerzy 06 IUKS MUSZELKA Warszawi2:40.91 479 36.66 42.08 41.03 41.14
10. KUNICKI Maksymilian 07  Akademia SMS Racibérz 2:41.52 474 35.74 42.66 41.29 41.83
11. GABOR Bruno 09 MKS Park Wodny Tarnowsk2:46.44 433 35.77 43.39 43.90 43.38
12. ZABINSKI Igor 07 UKS Tri-Team Rumia 2:48.87 414 38.94 43.61 43.87 42.45
13. SADLO Szymon 09  KP Sdjka Agencji Sportu i P3:13.46\275udniku ~ 40.32 48.98 51.84 52.32
Konkurencja 29 Kobiet, 50m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-15 - 10:07 Wyniki
Rekord Polski 24.11 WASICK Katarzyna 00611 Indianapolis (USA) 2022-06-20
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. MAIK Julia 03 KKS WELOKNIARZ 1925 Kalisz 26.01 753
2. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 2651 711
3. MOSE Sara 06 AZS AWF Warszawa 26.71 695
4. LAPETA Iga 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 28.00 604
5. JASNIECKA Paulina 07 UKS MOS w Opolu 28.37 580
6. MARKIEWICZ Weronika 07 AZS AWF Warszawa 28.40 578
7. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 28.74 558
8. CHLAD Zuzanna 06 UKS MOS w Opolu 28.86 551
9. CYGRIMUS Marta 08 SIKRET Gliwice 29.09 538
10. ZARZECKA Roksana 07 MPKS ORKA w Ciechanowie 29.89 496
11. SAMBORSKA Dagmara 08 AZS AWF Warszawa 29.94 494
12. CNOTA Natalia 05 Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy 30.33 475
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 29, Kobiet, 50m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
13. SITTEK Aleksandra 08 SIKRET Gliwice 31.21 436
14. FARTUSZYNSKA Weronika 08 UKS JUNIOR Kluczbork 3149 424
Konkurencja 30 Mezczyzn, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2023-10-15-10:12 Wyniki
Rekord Polski 1:53.23 KORZENIOWSKI Pawel 00114 Rome (ITA) 2009-07-29
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. KATANA Jakub 07 SIKRET Gliwice 2:05.17 685 28.60 32.61 32.37 31.59
2. WARZOCHA Albert 01 KS WARTA Poznan 2:08.68 630 28.00 32.43 33.27 34.98
3. BANIA Karol 05 MKS ASTORIA Bydgoszcz 2:11.01 597 29.10 32.46 34.51 34.94
4. WIERASZKA Bartosz 07 TP Zielona Géra 2:11.16 595 29.49 34.23 33.68 33.76
5. GRUDZINSKI Karol 06  MKS Juvenia Wroctaw 2:12.67 575 29.78 33.66 34.41 34.82
6. WOZNIAK Piotr 05 MTP Kormoran Olsztyn 2:13.80 560 30.76 34.51 34.25 34.28
7. GOHLA Kamil 05 Swim Team MOSIR Kedzier2:17.001622 30.17 34.64 35.79 36.40
8. PAWLAK Dawid 08 UKS 190 t6dz 2:18.66 503 31.40 35.34 36.19 35.73
9. SKOLIK Jeremi 09 MKS Park Wodny Tarnowsk2:22.70 462 31.64 35.86 37.41 37.79
10. WIDLA Piotr 08 UKS Tri-Team Rumia 2:27.72 416 31.77 38.06 39.00 38.89
11. DRELICH Mateusz 09 UKS 190 t6dz 2:28.53 409 32.82 38.71 38.31 38.69
12. RYBAK Jakub 08 MKS Park Wodny Tarnowsk2:45.59 295 34.13 40.92 4494 45.60
Konkurencja 31 Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
2023-10-15-10:20 Wyniki
Rekord Polski 4:36.95 BARANOWSKA Katarzyna 00116 Beijing (CHN) 2008-08-09
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 4:58.13 713

50m: 30.18 30.18 150m: 1:44.39 39.98 250m: 3:05.73 42.23 350m: 4:24.23 36.09
100m: 1:04.41 34.23 200m: 2:23.50 39.11 300m: 3:48.14 42.41 400m: 4:58.13 33.90

2. GLINSKA Oliwia 07 TP Zielona Géra 5:10.73 629
50m: 3349 3349  150m: 1:50.26  38.34  250m: 3:13.16  43.86  350m: 4:35.32  35.52
100m: 1:11.92  38.43  200m: 2:29.30  39.04  300m: 3:59.80 46.64  400m: 5:10.73  35.41

3. SKRZYPCZAK Natalia 07 Akademia SMS Racibérz 5:2457 552
50m:; 33.81 33.81 150m: 1:56.17 43.19 250m: 3:24.02 45.94 350m: 4:48.06 38.74
100m: 1:12.98  39.17 200m: 2:38.08 41.91  300m: 4:09.32 4530  400m: 5:24.57 36.51

4, MACIAK Julia 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 5:27.23 539
50m: 34.33 34.33 150m: 1:55.96 42.13 250m: 3:26.24 48.28 350m: 4:53.20 37.49
100m: 1:13.83 39.50 200m: 2:37.96 42.00 300m: 4:15.71 49.47 400m: 5:27.23 34.03

5. SOJKA Oliwia 06 UKS Agua Team Mikotow 5:31.54 518

50m: 35.72 35.72 150m: 1:59.64 43.49 250m:  3:29.84 47.93 350m: 4:55.89 37.82
100m: 1:16.15 40.43 200m: 2:41.91 42.27 300m: 4:18.07 48.23 400m: 5:31.54 35.65

6. ZIETEK Julia 09 UKP Ruda Slaska 5:49.65 442

50m: 36.41 36.41 150m: 2:07.37 46.74 250m: 3:43.43 49.82 350m: 5:11.94 37.66
100m: 1:20.63 44.22 200m: 2:53.61 46.24 300m: 4:34.28 50.85 400m: 5:49.65 37.71
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 32 Mezczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
2023-10-15-10:28 Wyniki
Rekord Polski 4:12.28 MATCZAK Mateusz 00905 Belgrade (SRB) 2009-07-11
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. MILKOWSKI Mikotaj 07  UKS 48 Warszawa Srodmiescie 4:3598 689

50m: 28.93 28.93 150m: 1:37.64 35.82 250m: 2:52.46 39.13 350m:  4:04.90 31.54
100m: 1:01.82 32.89 200m: 2:13.33 35.69 300m: 3:33.36 40.90 400m: 4:35.98 31.08

2. KAPALA Bartosz 06 MTP Kormoran Olsztyn 4:38.69 669
50m:  29.84  29.84 150m: 1:41.00 36.82  250m: 2:57.53  41.32  350m: 4:09.27  30.67

100m: 1:04.18 34.34  200m: 2:16.21 3521  300m: 3:38.60 41.07  400m: 4:38.69  29.42

3. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 4:40.43 657
50m:  29.25  29.25 150m: 1:40.08  36.25  250m: 2:54.73  40.03  350m: 4:08.81  33.23

100m: 1:03.83 34.58  200m: 2:14.70  34.62  300m: 3:35.58  40.85  400m: 4:40.43  31.62

4. LARYS Jerzy 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 4:4420 631
50m:  30.49  30.49 150m: 1:42.08  37.46  250m: 2:58.55  40.31  350m: 4:12.46  32.02

100m: 1:04.62  34.13  200m: 2:18.24  36.16  300m: 3:40.44  41.89  400m: 4:44.20 31.74

5. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 4:49.65 596

50m: 30.14 30.14 150m: 1:43.56 38.20 250m:  3:02.67 42.92 350m: 4:18.58 32.48
100m: 1:05.36 35.22 200m: 2:19.75 36.19 300m: 3:46.10 43.43 400m: 4:49.65 31.07

6. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 4:50.84 589
50m:  29.93 29.93  150m: 1:43.14 3853  250m: 3:02.08 42.13  350m: 4:18.94  33.51
100m: 1:04.61 34.68 200m: 2:19.95 36.81 300m: 3:45.43 43.35 400m: 4:50.84 31.90

7. FILOZOF Adam 05 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 5:07.40 499

50m: 31.70 31.70 150m: 1:50.36 42.16 250m:  3:13.82 42.98 350m: 4:32.50 35.66
100m: 1:08.20 36.50 200m: 2:30.84 40.48 300m: 3:56.84 43.02 400m: 5:07.40 34.90

8. GABOR Bruno 09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 5:13.88 468
50m:  32.68 32.68  150m: 1:53.39  39.61  250m: 3:17.30 43.17  350m: 4:39.49 3575
100m: 1:13.78  41.10  200m: 2:34.13  40.74  300m: 4:03.74  46.44  400m: 5:13.88  34.39

9. PAWLAK Dawid 08 UKS 190 todz 5:15.77 460
50m: 3250 3250  150m: 1:55.84  44.94  250m: 3:22.68  43.46  350m: 4:41.46  35.12
100m: 1:10.90  38.40  200m: 2:39.22  43.38  300m: 4:06.34  43.66  400m: 5:1577  34.31

10. DRELICH Mateusz 09 UKS 190 todz 52271 431
50m: 3249 3249  150m: 1:53.42  42.60  250m: 3:21.91 46.65  350m: 4:4598  37.24
100m: 1:10.82 3833  200m: 2:35.26  41.84  300m: 4:08.74  46.83  400m: 5:22.71  36.73
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~ Ministerstwo
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

6 - BLOK C-lI 2023-10-15
Konkurencja 21 Kobiet, 400m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 4:20.96 743

50m: 30.63 30.63 150m: 1:36.94 33.21 250m:  2:43.45 33.09 350m: 3:49.77 33.01
100m: 1:03.73 33.10 200m: 2:10.36 33.42 300m: 3:16.76 33.31 400m: 4:20.96 31.19

2. GUSC Wiktoria 04 MKP Szczecin 4:21.07 742
50m:  30.49  30.49 150m: 1:37.21  33.68  250m: 2:43.90 33.23  350m: 3:50.46  33.17

100m: 1:03.53  33.04 200m: 2:10.67  33.46  300m: 3:17.29  33.39  400m: 4:21.07  30.61

3. TRACZYK Anna 06 MKS Juvenia Wroctaw 4:38.24 613
50m: 3156 31.56 150m: 1:42.51  36.07  250m: 2:53.69 35.77  350m: 4:04.27  35.17

100m: 1:06.44  34.88 200m: 2:17.92  35.41  300m: 3:29.10 3541  400m: 4:38.24  33.97

4. LUCZAK Dominika 02 TP Zielona Géra 4:40.72 597

50m: 32.27 32.27 150m: 1:43.59 36.23 250m:  2:55.35 35.86 350m: 4:06.05 35.03
100m: 1:07.36 35.09 200m: 2:19.49 35.90 300m: 3:31.02 35.67 400m: 4:40.72 34.67

5. MACIAK Julia 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 4:44.32 574

50m: 32.08 32.08 150m: 1:44.17 36.33 250m: 2:56.88 36.05 350m: 4:09.50 36.91
100m: 1:07.84 35.76 200m: 2:20.83 36.66 300m: 3:32.59 35.71 400m: 4:44.32 34.82

6. NIKIEL Natalia 06 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 4:5554 511

50m: 33.64 33.64 150m: 1:46.98 37.26 250m:  3:01.97 37.41 350m:  4:17.97 38.31
100m: 1:09.72 36.08 200m: 2:24.56 37.58 300m: 3:39.66 37.69 400m: 4:55.54 37.57

7. FARTUSZYNSKA Weronika 08 UKS JUNIOR Kluczbork 4:56.05 509
50m: 34.24 34.24 150m: 1:49.45 37.56 250m: 3:05.18 37.78 350m: 4:20.78 37.87
100m: 1:11.89 37.65 200m: 2:27.40 37.95 300m: 3:42.91 37.73 400m: 4:56.05 35.27

8. ZIETEK Julia 09 UKP Ruda Slaska 4:56.99 504
50m: 33.42 33.42 150m: 1:49.32 38.65 250m: 3:05.33 37.63 350m: 4:20.97 37.28
100m: 1:10.67 37.25 200m: 2:27.70 38.38 300m: 3:43.69 38.36 400m: 4:56.99 36.02

9. SWITON Anna 09 UKS MOS w Opolu 4:59.63 491
50m:  34.23 3423  150m: 1:50.70  38.68  250m: 3:07.12  38.32  350m: 4:23.46  37.68
100m: 1:12.02  37.79  200m: 2:28.80 3810  300m: 3:45.78  38.66  400m: 4:59.63  36.17

10. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 5:07.18 455

50m: 34.00 34.00 150m: 1:50.83 38.87 250m:  3:09.44 39.52 350m: 4:29.23 39.95
100m: 1:11.96 37.96 200m: 2:29.92 39.09 300m: 3:49.28 39.84 400m: 5:07.18 37.95

11. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 5:07.48 454
50m: 34.41 34.41 150m: 1:51.40 38.97 250m: 3:10.32 39.55 350m: 4:30.22 39.95
100m: 1:12.43 38.02 200m: 2:30.77 39.37 300m: 3:50.27 39.95 400m: 5:07.48 37.26
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu

Opole, 14-15.10.2023

~ Ministerstwo
* Sportu i Turystyki

Konkurencja 22 Mezczyzn, 400m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. KAPALA Bartosz 06  MTP Kormoran Olsztyn 4:03.78 735

50m: 28.78 28.78 150m:
100m: 59.22 30.44 200m:

2. WOZNIAK Piotr
50m:  29.00  29.00 150m:
100m: 1:00.00  31.00 200m:
3. STANISZEWSKI Bartosz
50m: 28.19  28.19 150m:
100m: 59.15 30.96 200m:
4. KOSINSKI Filip
50m:  28.38  28.38 150m:
100m:  59.43  31.05 200m:
5. MAJOR Erik

50m: 28.81 28.81 150m:
100m: 1:00.16 31.35 200m:

6. LARYS Jerzy

50m: 29.19 29.19 150m:
100m: 1:00.27 31.08 200m:

7. MIENICKI Rafat

50m: 27.85 27.85 150m:
100m: 59.53 31.68 200m:

8. GRZEGORCZYK Wiktor

50m: 29.10 29.10 150m:
100m: 1:00.99 31.89 200m:

9. HEBEL Maciej

50m: 28.95 28.95 150m:
100m: 59.97 31.02 200m:

10. NOWACKI Jacek

50m: 28.69 28.69 150m:
100m: 1:00.43 31.74 200m:

11. SZWEDZKI Jakub

50m: 30.03 30.03 150m:
100m: 1:02.69 32.66 200m:

12. GWIAZDOWSKI Krzysztof

50m: 29.28 29.28 150m:
100m: 1:01.81 32.53 200m:

13. JABLONSKI Bartlomiej

50m: 29.69 29.69 150m:
100m: 1:01.83 32.14 200m:

14. MUSZYNSKI Jakub

50m: 29.54 29.54 150m:
100m: 1:03.00 33.46 200m:

15. KANCZKOWSKI Szymon

50m: 30.33 30.33 150m:
100m: 1:03.28 32.95 200m:

1:30.55 31.33 250m: 2:33.01 31.09
2:01.92 31.37 300m: 3:03.77 30.76

05 MTP Kormoran Olsztyn

1:31.36 31.36 250m: 2:33.95 31.33
2:02.62 31.26 300m: 3:05.43 31.48

05 MKP Szczecin

1:30.67 31.52 250m: 2:33.63 31.42
2:02.21 31.54 300m: 3:05.10 31.47

04 AZS AWF Warszawa

1:30.92 31.49 250m:  2:33.90 31.52
2:02.38 31.46 300m: 3:04.93 31.03

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

07 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory

1:32.24 32.08 250m: 2:35.85 31.52
2:04.33 32.09 300m: 3:07.37 31.52

06 IUKS MUSZELKA Warszawa
1:31.90 31.63  250m: 2:34.90 31.55
2:03.35 3145  300m: 3:06.40 31.50

06 UKS 48 Warszawa Srodmieécie
1:31.97  32.44  250m: 2:36.65  32.49
2:0416  32.19  300m: 3:08.80 32.15

02 AZS AWF Warszawa

1:33.49 32.50 250m: 2:38.34 32.49
2:05.85 32.36 300m: 3:09.59 31.25

05 AZS AWF Katowice

1:31.61 31.64 250m: 2:35.50 32.09
2:03.41 31.80 300m: 3:07.77 32.27

05 MTP Kormoran Olsztyn

1:33.08 32.65 250m:  2:38.33 32.36
2:05.97 32.89 300m: 3:10.95 32.62

00 MKS TROJKA L6dz

1:35.80 33.11 250m:  2:42.59 33.49
2:09.10 33.30 300m: 3:16.40 33.81

08 MKS Piaseczno

1:34.58 32.77 250m:  2:41.77 33.53
2:08.24 33.66 300m: 3:15.46 33.69

07  Stow. Hobby Sport Kietrz

1:35.19 33.36 250m: 2:42.88 34.00
2:08.88 33.69 300m: 3:17.01 34.13

01 MKS ASTORIA Bydgoszcz
1:37.54 3454  250m: 2:45.23  33.28
2:11.95 3441  300m: 3:18.73  33.50

07 UKS Tri-Team Rumia

1:37.45 34.17 250m:  2:46.20 34.58
2:11.62 34.17 300m: 3:20.17 33.97

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

3:34.16 30.39
4:03.78 29.62

4:04.69 727

3:36.70 31.27
4:04.69 27.99

4:.05.36 721
3:35.54  30.44
4:05.36  29.82

4:.06.31 713
3:36.38  31.45
4:06.31  29.93

4:.07.99 698
3:39.03  31.66
4:07.99  28.96

4:09.18 688
3:38.04  31.64
4:09.18  31.14

4:10.62 677
3:40.56  31.76
4:10.62  30.06

4:1250 662
3:40.65  31.06
4:1250  31.85

4:14.05 650
314127 3350
4:14.05  32.78

4:15.82 636
3:43.54 3259
4:15.82  32.28

4:22.00 592

3:50.26 33.86
4:22.00 31.74

4:22.31 590

3:49.02 33.56
4:22.31 33.29

4:23.24 584
3:51.45  34.44
4:23.24 3179

4:25.24 571
3:52.02  33.29
4:25.24  33.22

4:25.47 569
3:53.46  33.29
4:25.47  32.01
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 22, Mezczyzn, 400m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

16. MAKOWSKI Dominik 03 KS WARTA Poznan 4:27.88 554
50m:  29.88 29.88  150m: 1:36.68  33.91  250m: 2:44.91 34.36  350m: 3:54.16  34.96
100m: 1:02.77  32.89  200m: 2:10.55  33.87  300m: 3:19.20 34.29  400m: 4:27.88  33.72

17. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 4:29.35 545

50m: 29.71 29.71 150m: 1:37.42 34.22 250m:  2:46.65 34.61 350m: 3:55.37 34.34
100m: 1:03.20 33.49 200m: 2:12.04 34.62 300m: 3:21.03 34.38 400m: 4:29.35 33.98

18. JANISZEWSKI Fabian 09 UKS 190 todz 4:29.61 543
50m:  31.12 3112  150m: 1:38.89  34.26  250m: 2:48.05 34.39  350m: 3:56.76  34.33
100m: 1:04.63 33,51  200m: 2:13.66 3477  300m: 3:22.43  34.38  400m: 4:29.61  32.85

19. SOKOLOWSKI Franciszek 06  MTP Kormoran Olsztyn 4:31.32 533
50m: 30.44 30.44 150m: 1:38.16 34.44 250m: 2:47.58 34.85 350m: 3:57.38 34.83
100m: 1:03.72  33.28  200m: 2:12.73 3457  300m: 3:22.55  34.97  400m: 4:31.32  33.94

20. TARAPATA Barttomiej 07 SIKRET Gliwice 4:42.36 473
50m: 3217 3217  150m: 1:42.30 3575  250m: 2:54.77 36.42  350m: 4:07.84  36.36
100m: 1:06.55 34.38  200m: 2:18.35  36.05  300m: 3:31.48 36.71  400m: 4:42.36  34.52

21. tUCZAK Filip 08 UKS 190 t6dz 4:43.24 469
50m:  31.00 31.00  150m: 1:43.59  36.80  250m: 2:56.85 37.23  350m: 4:10.39  37.46
100m: 1:06.79 3579  200m: 2:19.62  36.03  300m: 3:32.93  36.08  400m: 4:43.24  32.85

22. RYBAK Jakub 08  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 4:43.88 465
50m: 31.59 31.59 150m: 1:41.49 35.83 250m:  2:55.59 37.65 350m: 4:09.03 37.34
100m: 1:05.66  34.07  200m: 2:17.94  36.45  300m: 3:31.69 36.10  400m: 4:43.88  34.85

23. RYBAK Grzegorz 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 4:51.12 431
50m: 3295 3295  150m: 1:4597  37.06  250m: 3:00.84 38.01  350m: 4:15.35  37.19
100m: 1:08.91 35.96  200m: 2:22.83  36.86  300m: 3:38.16 37.32  400m: 4:51.12  35.77

24. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 4:53.67 420
50m:  33.14 3314  150m: 1:48.23  37.76  250m: 3:03.01 3750  350m: 4:17.77  37.25
100m: 1:10.47  37.33  200m: 2:2551  37.28  300m: 3:40.52  37.51  400m: 4:53.67  35.90

25. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIJCZYK Suwatki 4:56.03 410
50m: 32.75 32.75 150m: 250m: 3:05.26 38.92 350m: 4:22.19 38.13
100m: 1:09.55  36.80  200m: 2:26.34 300m: 3:44.06 38.80  400m: 4:56.03  33.84
26. KRYSZCZUK Karol 06 UKS PIATKA Konstantynéw tédzki 5:08.47 363

50m: 31.92 31.92 150m: 1:48.92 40.26 250m: 3:08.74 40.51 350m: 4:30.76 40.01
100m: 1:08.66 36.74 200m: 2:28.23 39.31 300m: 3:50.75 42.01 400m: 5:08.47 37.71

Konkurencja 23 Kobiet, 100m klasyczny 14 lat i starsi

2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

1. PARADOWSKA Kinga 01  Stowarzyszenie AZS WSG 1:12.66 687 34.34 38.32

2. WOZNIAK Michalina 07  MKS SP 63 Bydgoszcz 1:15.85 604 35.79 40.06

3. JAKUBOWSKA lzabela 98 TP Olimpijczyk Aleksandréw £6dzki 1:15.87 603 34.52 41.35

4. ZIELINSKA Maria 04  MPKS ORKA w Ciechanowie 1:16.26 594 34.92 41.34

5. KOT Emilia 07 TP Zielona Géra 1:16.41 591 35.76 40.65

6. HOLOVKO Vladyslava 08 Akademia SMS Raciboérz 1:17.92 557 36.90 41.02

7. OBERMAN Zuzanna 08 MUKS OLIMPIJCZYK Suwalki 1:26.90 401 39.80 47.10
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72 Ministerstwo
Sportu i Turystyki

/;:ﬁz-.:-;t_\_“& Poiska Grupa
PGE  Energetyczna

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 24 Mezczyzn, 50m grzbietowy 14 lat i starsi
2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. POLEWKA Tomasz 94  MKP Szczecin 2656 711
2. PRUSZYNSKI Michat 04 TP Zielona Géra 27.16 665
3. KOSINSKI Filip 04 AZS AWF Warszawa 2731 654
4. KEDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 2792 612
5. POLONIUS Filip 08 KS GORNIK Radlin 28.25 591
6. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wroctaw 29.81 503
7. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 30.53 468
8. LOWICKI Jakub 08 SIKRET Gliwice 30.63 463
9. DANIEL Aleksander 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 31.75 416
10. SKOLIK Jeremi 09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 32.00 406
11. RATAJCZAK Marcel 08 MKS SP 63 Bydgoszcz 3249 388
12. WOJCIKOWSKI Patryk 08 UKS OMEGA Olkusz 32.69 381
Konkurencja 25 Kobiet, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. MACIAK Julia 06 IUKS MUSZELKA Warszaw2:30.20 533 34.14 38.86 39.12 38.08
2. MIELNIK Hanna 07 UKS MOS w Opolu 2:33.37 500 33.82 39.50 39.93 40.12
3. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikotéw 2:33.73 497 33.12 38.84 41.32 40.45
4. HALADYN Kamila 04 UKS 149 t6dz 2:33.81 496 34.20 38.86 40.49 40.26
5. KORDEK Zuzanna 08 Akademia SMS Racibérz 2:35.08 484 32.86 38.22 41.56 42.44
6. SAMORAJ Oliwia 05 MKS Piaseczno 2:35.74 478 35.28 39.88 40.27 40.31
Konkurencja 26 Mezczyzn, 50m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. LUDWICZAK Piotr 96 KKS WELOKNIARZ 1925 Kalisz 2298 753
2. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 23.02 749
3. DUDYS Dominik 02 AZS AWF Katowice 2333 719
4. SMOLINSKI Pawet 01 AZS AWF Katowice 23.68 688
5. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 23.95 665
6. TKACZ Wiktor 05 MKS Piaseczno 24.01 660
7. JAWORSKI Szymon 01 AZS AWF Katowice 2419 645
8. KRAY Cezary 03 UKS Tri-Team Rumia 24.37 631
9. WARZOCHA Gustaw 04 KS WARTA Poznan 2462 612
10. TOPOLNICKI Maksymilian 06 UKS MOS w Opolu 2488 593
11. POLEWKA Tomasz 94  MKP Szczecin 2499 585
12. SKORA Bartosz 03  UKS PIATKA Konstantynéw tédzki 25.14 575
13. UJEC Maksymilian 04 KS SWIM-ART Wroctaw 2541 557
14. GWIAZDOWSKI Krzysztof 08 MKS Piaseczno 2552 550
15. BILSKI Bartosz 02 KS SWIM-ART Wroctaw 25.76 534
16. MAKOWSKI Dominik 03 KS WARTA Poznan 25.83 530
17. KOWALSKI Alexander 05 MPKS ORKA w Ciechanowie 26.20 508
18. JABLONSKI Barttomiej 07  Stow. Hobby Sport Kietrz 26.28 503
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PGE  Energetyczna

~ .72 Ministerstwo
77N Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 26, Mezczyzn, 50m dowolny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
19. SIENKIEWICZ Ignacy 05 AZS AWF Warszawa 26.35 499
20. KANCZKOWSKI Szymon 07  UKS Tri-Team Rumia 2730 449
21. GROBORZ Olaf 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 2751 439
22. RYBAK Grzegorz 08 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 27.70 430
23. ZAK Wiktor 05 Rybnicki Mlodziezowy Klub Sportowy 27.72 429
24. LOWICKI Jakub 08 SIKRET Gliwice 27.73 428
25. WIDLA Piotr 08 UKS Tri-Team Rumia 2779 425
26. JANISZEWSKI Fabian 09 UKS 190 t6dz 2784 423
27. LUCZAK Filip 08 UKS 190 t6dz 2787 422
28. KRYSZCZUK Karol 06 UKS PIATKA Konstantynéw t6dzki 2797 417
29. DANIEL Aleksander 07 MKS SP 63 Bydgoszcz 28.05 414
30. SAPKOWSKI Michat 09 MUKS OLIMPIIJCZYK Suwatlki 28.22 406
31. WOJICIKOWSKI Patryk 08 UKS OMEGA Olkusz 2841 398
32. MAISTRUK Yehor 08 UKS Tri-Team Rumia 2990 342
33. SADLO Szymon 09 KP So¢jka Agencji Sportu i Promocji w Pruc30.20 331

Konkurencja 27 Kobiet, 100m grzbietowy 14 lat i starsi

2023-10-15 Wyniki

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

1. WLODARCZYK Elena 06 AZS AWF Warszawa 1:06.67 639 32.56 34.11

2. WOZNIAK Michalina 07  MKS SP 63 Bydgoszcz 1:07.27 622 32.42 34.85

3. CYGRIMUS Marta 08  SIKRET Gliwice 1:07.86 606 32.95 34.91

4. TRACZYK Anna 06  MKS Juvenia Wroctaw 1:09.02 576 33.40 35.62

5. NIKIEL Natalia 06  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 1:11.48 519 35.01 36.47

6. BANKOWSKA Wiktoria 08 UKS MOS w Opolu 1:12.09 506 34.84 37.25

7. KOCHANIK Izabela 09  UKS Tri-Team Rumia 1:13.45 478 36.43 37.02

8. JANICKA Katarzyna 08 UKS MOS w Opolu 1:13.93 469 35.22 38.71

9. ZARZECKA Roksana 07  MPKS ORKA w Ciechanowie 1:16.14 429 36.54 39.60

Konkurencja 28 Mezczyzn, 200m klasyczny 14 lat i starsi

2023-10-15 Wyniki

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. ROMANOWSKI Kamil 97 AZS AWF Katowice 2:26.16 639 33.00 37.72 37.97 37.47

2. ISKRA Szymon 04  UKS PIATKA Konstantynéw?2:27.66 620 33.09 37.77 37.48 39.32

3. CERLICH Maksymilian 00  AZS AWF Katowice 2:29.07 603 32.73 37.65 38.21 40.48

4. MAISTRUK Yehor 08 UKS Tri-Team Rumia 2:31.60 573 35.76 40.38 38.27 37.19

5. WASZTYL Kacper 08 UKS MOS w Opolu 2:34.07 546 34.65 39.43 39.90 40.09

6. SKRZYPIEC Szymon 07 Swim Team MOSIR Kedzier2:36.081525 34.21 39.95 40.71 41.21

7. FILOZOF Adam 05 MKS Park Wodny Tarnowsk2:37.45 511 35.11 39.96 41.01 41.37

8. WLOCZEWSKI Karol 06 MPKS ORKA w Ciechanowi2:40.47 483 35.69 41.06 42.35 41.37

9. LARYS Jerzy 06 IUKS MUSZELKA Warszawi2:40.91 479 36.66 42.08 41.03 41.14

10. KUNICKI Maksymilian 07 Akademia SMS Racib6rz  2:41.52 474 35.74 42.66 41.29 41.83

11. GABOR Bruno 09 MKS Park Wodny Tarnowsk2:46.44 433 35.77 43.39 43.90 43.38

12. ZABINSKI Igor 07 UKS Tri-Team Rumia 2:48.87 414 38.94 43.61 43.87 42.45

13. SADLO Szymon 09 KP Séjka Agenciji Sportu i P3:13.46\275udniku ~ 40.32 48.98 51.84 52.32
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2 Ministerstwo
" Sportu i Turystyki

ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 29 Kobiet, 50m dowolny 14 lat i starsi
2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. MAIK Julia 03 KKS WELOKNIARZ 1925 Kalisz 26.01 753
2. PIOTROWSKA Wiktoria 03 AZS AWF Warszawa 2651 711
3. MOSE Sara 06 AZS AWF Warszawa 26.71 695
4. LAPETA Iga 07  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 28.00 604
5. JASNIECKA Paulina 07 UKS MOS w Opolu 28.37 580
6. MARKIEWICZ Weronika 07 AZS AWF Warszawa 2840 578
7. JANECKA Maria 06 MKS SP 63 Bydgoszcz 28.74 558
8. CHLAD Zuzanna 06 UKS MOS w Opolu 28.86 551
9. CYGRIMUS Marta 08 SIKRET Gliwice 29.09 538
10. ZARZECKA Roksana 07 MPKS ORKA w Ciechanowie 29.89 496
11. SAMBORSKA Dagmara 08 AZS AWF Warszawa 2994 494
12. CNOTA Natalia 05  Rybnicki Miodziezowy Klub Sportowy 30.33 475
13. SITTEK Aleksandra 08 SIKRET Gliwice 31.21 436
14. FARTUSZYNSKA Weronika 08 UKS JUNIOR Kluczbork 3149 424
Konkurencja 30 Mezczyzn, 200m motylkowy 14 lat i starsi
2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. KATANA Jakub 07 SIKRET Gliwice 2:05.17 685 28.60 32.61 32.37 31.59
2. WARZOCHA Albert 01 KS WARTA Poznan 2:08.68 630 28.00 32.43 33.27 34.98
3. BANIA Karol 05 MKS ASTORIA Bydgoszcz 2:11.01 597 29.10 32.46 34.51 34.94
4. WIERASZKA Bartosz 07 TP Zielona Géra 2:11.16 595 29.49 34.23 33.68 33.76
5. GRUDZINSKI Karol 06  MKS Juvenia Wroctaw 2:12.67 575 29.78 33.66 34.41 34.82
6. WOZNIAK Piotr 05  MTP Kormoran Olsztyn 2:13.80 560 30.76 3451 34.25 34.28
7. GOHLA Kamil 05 Swim Team MOSIR Kedzier2:17.001622 30.17 34.64 35.79 36.40
8. PAWLAK Dawid 08 UKS 190 £6dz 2:18.66 503 31.40 35.34 36.19 35.73
9. SKOLIK Jeremi 09  MKS Park Wodny Tarnowsk2:22.70 462 31.64 35.86 37.41 37.79
10. WIDLA Piotr 08 UKS Tri-Team Rumia 2:27.72 416 31.77 38.06 39.00 38.89
11. DRELICH Mateusz 09 UKS 190 t6dz 2:28.53 409 32.82 38.71 38.31 38.69
12. RYBAK Jakub 08  MKS Park Wodny Tarnowsk2:45.59 295 34.13 40.92 44,94 45.60
Konkurencja 31 Kobiet, 400m zmienny 14 lat i starsi
2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. FAMULOK Zuzanna 03 AZS AWF Katowice 4:58.13 713

50m: 30.18 30.18 150m: 1:44.39 39.98 250m: 3:05.73 42.23 350m: 4:24.23 36.09
100m: 1:04.41 34.23 200m: 2:23.50 39.11 300m: 3:48.14 42.41 400m: 4:58.13 33.90

2. GLINSKA Oliwia 07 TP Zielona Géra 5:10.73 629
50m: 3349 3349  150m: 1:50.26  38.34  250m: 3:13.16  43.86  350m: 4:35.32  35.52
100m: 1:11.92  38.43  200m: 2:29.30  39.04  300m: 3:59.80 46.64  400m: 5:10.73  35.41

3. SKRZYPCZAK Natalia 07 Akademia SMS Racibérz 5:2457 552
50m; 33.81 33.81 150m: 1:56.17 43.19 250m: 3:24.02 45.94 350m: 4:48.06 38.74
100m: 1:12.98  39.17 200m: 2:38.08 41.91  300m: 4:09.32 4530  400m: 5:24.57 36.51
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ARENA GRAND PRIX Puchar Polski w ptywaniu
Opole, 14-15.10.2023

Konkurencja 31, Kobiet, 400m zmienny, 14 lat i starsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

4. MACIAK Julia 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 5:27.23 539
50m: 34.33 34.33 150m: 1:55.96 42.13 250m: 3:26.24 48.28 350m: 4:53.20 37.49
100m: 1:13.83 39.50 200m: 2:37.96 42.00 300m: 4:15.71 49.47 400m: 5:27.23 34.03

5. SOJKA Oliwia 06 UKS Aqua Team Mikotéw 5:31.54 518

50m: 35.72 35.72 150m: 1:59.64 43.49 250m: 3:29.84 47.93 350m: 4:55.89 37.82
100m: 1:16.15 40.43 200m: 2:41.91 42.27 300m: 4:18.07 48.23 400m: 5:31.54 35.65

6. ZIETEK Julia 09 UKP Ruda Slaska 5:49.65 442
50m: 3641 36.41  150m: 2:07.37  46.74  250m: 3:43.43  49.82  350m: 5:11.94  37.66
100m: 1:20.63  44.22  200m: 2:53.61  46.24  300m: 4:34.28  50.85  400m: 5:49.65  37.71

Konkurencja 32 Mezczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
2023-10-15 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. MILKOWSKI Mikotaj 07  UKS 48 Warszawa Srédmiescie 4:35.98 689

50m: 28.93 28.93 150m: 1:37.64 35.82 250m:  2:52.46 39.13 350m: 4:04.90 31.54
100m: 1:01.82 32.89 200m: 2:13.33 35.69 300m: 3:33.36 40.90 400m: 4:35.98 31.08

2. KAPALA Bartosz 06  MTP Kormoran Olsztyn 4:38.69 669

50m: 29.84 29.84 150m: 1:41.00 36.82 250m: 2:57.53 41.32 350m: 4:09.27 30.67
100m: 1:04.18 34.34 200m: 2:16.21 35.21 300m: 3:38.60 41.07 400m: 4:38.69 29.42

3. KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 4:40.43 657
50m:  29.25  29.25 150m: 1:40.08  36.25  250m: 2:54.73  40.03  350m: 4:08.81  33.23
100m: 1:03.83  34.58 200m: 2:14.70  34.62  300m: 3:3558  40.85  400m: 4:40.43  31.62

4. LARYS Jerzy 06 IUKS MUSZELKA Warszawa 4:4420 631
50m: 3049 30.49  150m: 1:42.08  37.46  250m: 2:58.55  40.31  350m: 4:12.46  32.02
100m: 1:04.62 3413  200m: 2:1824  36.16  300m: 3:40.44  41.89  400m: 4:44.20  31.74

5. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 4:49.65 596
50m:  30.14  30.14 150m: 1:43.56 38.20 250m: 3:02.67 42.92  350m: 4:1858  32.48
100m: 1:05.36  35.22 200m: 2:19.75 36.19  300m: 3:46.10  43.43  400m: 4:49.65  31.07

6. MAJOR Erik 07  MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 4:50.84 589
50m:  29.93 29.93  150m: 1:43.14 3853  250m: 3:02.08 42.13  350m: 4:18.94 3351
100m: 1:04.61  34.68  200m: 2:19.95 36.81  300m: 3:45.43  43.35  400m: 4:50.84  31.90

7. FILOZOF Adam 05 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 5:07.40 499
50m: 3170 3170  150m: 1:50.36  42.16  250m: 3:13.82  42.98  350m: 4:3250  35.66
100m: 1:08.20 36.50  200m: 2:30.84  40.48  300m: 3:56.84  43.02  400m: 5:07.40  34.90

8. GABOR Bruno 09 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory 5:13.88 468
50m:  32.68 32.68  150m: 1:53.39  39.61  250m: 3:17.30 43.17  350m: 4:39.49 3575
100m: 1:13.78  41.10  200m: 2:34.13  40.74  300m: 4:03.74  46.44  400m: 5:13.88  34.39

9. PAWLAK Dawid 08 UKS 190 t6dz 5:15.77 460
50m: 32.50 32.50 150m: 1:55.84 44.94 250m: 3:22.68 43.46 350m: 4:41.46 35.12
100m: 1:10.90 38.40 200m: 2:39.22 43.38 300m: 4:06.34 43.66 400m: 5:15.77 34.31

10. DRELICH Mateusz 09  UKS 190 t6dz 5:22.71 431
50m: 3249 3249  150m: 1:53.42  42.60 250m: 3:21.91  46.65  350m: 4:45.98  37.24
100m: 1:10.82 3833  200m: 2:35.26  41.84  300m: 4:08.74  46.83  400m: 5:22.71  36.73
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