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Sprawdzian-06.10.2023
Szczecin, 6-10-2023

Konkurencja 19 Kobiet, 200m dowolny Open
2023-10-06 - 15:30 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 2:03.01 721 29.17 30.69 31.68 31.47
2. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 2:05.39 680 29.71 32.06 31.99 31.63
3. KONDRASIUK Zofia 08 MKP Szczecin 2:09.89 612 30.03 33.53 33.83 32.50
4. MAŁOLEPSZA Weronika 07 MKP Szczecin 2:11.58 589 30.39 33.18 34.19 33.82

Konkurencja 20 Mężczyzn, 200m dowolny Open
2023-10-06 - 15:34 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 1:54.00 662 27.28 29.73 29.83 27.16
2. GNACZYŃSKI Michał 07 MKP Szczecin 1:54.21 658 27.53 29.62 29.52 27.54
3. RODZIEWICZ Bartosz 07 MKP Szczecin 1:59.61 573 27.84 30.19 30.71 30.87
4. PIĘTKA Miłosz 07 MKP Szczecin 1:59.81 570 28.80 30.71 30.60 29.70
5. NOWAK Aleksander 06 MKP Szczecin 2:00.84 556 28.17 31.22 30.81 30.64
6. SZELĄŻEK Alan 09 MKP Szczecin 2:00.93 554 28.32 31.15 31.36 30.10
7. PRONIN Patryk 07 MKP Szczecin 2:01.23 550 27.84 30.41 31.56 31.42
8. JANKOWSKI Jacek 09 MKP Szczecin 2:02.16 538 28.24 32.30 31.09 30.53
9. ZIELIŃSKI Dawid 09 MKP Szczecin 2:04.69 506 29.33 31.67 32.10 31.59

10. KORONA Eryk 09 MKP Szczecin 2:04.96 502 28.36 32.39 32.07 32.14
11. WOŹNIAK Fabian 09 MKP Szczecin 2:05.78 493 28.85 32.46 33.24 31.23
12. CIBA Mateusz 08 MKP Szczecin 2:06.47 485 28.95 32.53 33.08 31.91
13. JANKIEWICZ Szymon 09 MKP Szczecin 2:07.65 471 29.31 32.07 33.76 32.51
14. WAWRZYNIAK Aleksander08 MKP Szczecin 2:09.25 454 29.06 32.75 33.89 33.55
15. CHABOWSKI-PALONKA K.10 MKP Szczecin 2:10.86 437 29.95 33.06 34.55 33.30
16. USPENSKI Matsvei 09 MKP Szczecin 2:11.33 433 29.34 32.37 34.86 34.76
17. OLSZEWSKI Jakub 08 MKP Szczecin 2:12.10 425 30.05 33.22 34.78 34.05
18. WIERZCHOWSKI Patryk 09 MKP Szczecin 2:19.70 359 30.88 35.59 36.72 36.51
19. OGÓREK Mariusz 12 MKP Szczecin 2:25.00 321 33.05 36.93 37.90 37.12
20. STASIAK Filip 10 MKP Szczecin 2:35.34 261 35.69 39.63 40.50 39.52
21. WIECZOREK Aleksander 10 MKP Szczecin 2:38.48 246 36.43 1:22.30
22. PROKOP Wojciech 11 MKP Szczecin 2:52.69 190 39.59 44.59

Konkurencja 21 Kobiet, 50m motylkowy Open
2023-10-06 - 15:46 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. KARLIŃSKA Paula 05 MKP Szczecin 28.93 598
2. DUDA Anna 07 MKP Szczecin 30.19 526
3. NOWAK Alicja 10 MKP Szczecin 31.35 470
4. ADAMSKA Nika 11 MKP Szczecin 33.20 395
5. BRYŚ Marta 09 MKP Szczecin 35.45 325
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Sprawdzian-06.10.2023
Szczecin, 6-10-2023

Konkurencja 22 Mężczyzn, 50m motylkowy Open
2023-10-06 - 15:49 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 23.70 772
2. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 24.16 729
3. KOLAŃCZYK Kacper 02 MKP Szczecin 25.59 613
4. ALEKSANDER Jakub 02 MKP Szczecin 26.59 547
5. SZPALER Jakub 05 MKP Szczecin 27.03 521
6. JANIEC Mateusz 08 MKP Szczecin 28.01 468
7. KRYŚ Radosław 07 MKP Szczecin 28.02 467
8. BURZYŃSKI Oskar 06 MKP Szczecin 29.26 410
9. POPIELSKI Aleksander 10 MKP Szczecin 30.77 353

10. MICHALCZYSZYN Filip 10 MKP Szczecin 32.18 308
11. MAKOWSKI Jakub 10 MKP Szczecin 32.36 303
12. STACHOWIAK Adam 10 MKP Szczecin 32.40 302
13. KUJAWSKI Bartosz 10 MKP Szczecin 37.04 202

DYSKW. BIEROŃSKI Michał 99 MKP Szczecin 23.20
O1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej a przed sygnałem
startu.

Konkurencja 23 Kobiet, 50m grzbietowy Open
2023-10-06 - 15:53 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. GRACKA Hanna 07 MKP Szczecin 33.92 412

Konkurencja 24 Mężczyzn, 50m grzbietowy Open
2023-10-06 - 15:56 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. POLEWKA Tomasz 94 MKP Szczecin 25.06 686
2. KĘDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 26.10 607
3. MYŚLIWIEC Bartosz 04 MKP Szczecin 28.34 474
4. WOŹNIAK Fabian 09 MKP Szczecin 28.84 450
5. WAWRZYNIAK Aleksander 08 MKP Szczecin 30.80 369

Konkurencja 25 Kobiet, 100m klasyczny Open
2023-10-06 - 15:58 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. MAKOWSKA Maria 07 MKP Szczecin 1:22.26 435 38.65 43.61
2. MICHALCZYSZYN Natasza 10 MKP Szczecin 1:26.16 379 40.54 45.62
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Sprawdzian-06.10.2023
Szczecin, 6-10-2023

Konkurencja 26 Mężczyzn, 100m klasyczny Open
2023-10-06 - 16:02 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. KRÓL Aleksander 06 MKP Szczecin 1:06.22 581 31.35 34.87
2. WIERCIŃSKI Kacper 04 MKP Szczecin 1:07.81 541 32.57 35.24
3. RYTOV Iliia 08 MKP Szczecin 1:12.58 441 33.72 38.86
4. POPIELSKI Aleksander 10 MKP Szczecin 1:16.55 376 35.66 40.89
5. USPENSKI Matsvei 09 MKP Szczecin 1:19.74 333 37.60 42.14
6. OGÓREK Mariusz 12 MKP Szczecin 1:24.59 279 40.03 44.56
7. PROKOP Wojciech 11 MKP Szczecin 1:40.43 166 47.91 52.52

Konkurencja 27 Kobiet, 100m motylkowy Open
2023-10-06 - 16:05 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. KARLIŃSKA Paula 05 MKP Szczecin 1:03.85 606 29.86 33.99
2. DUDA Anna 07 MKP Szczecin 1:07.37 516 31.16 36.21
3. NOWAK Alicja 10 MKP Szczecin 1:10.49 450 32.68 37.81

Konkurencja 28 Mężczyzn, 100m motylkowy Open
2023-10-06 - 16:09 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. CZERNIAK Konrad 89 MKP Szczecin 53.94 695 25.15 28.79
2. CZAPLA Kacper 04 MKP Szczecin 54.82 662 25.22 29.60
3. KOLAŃCZYK Kacper 02 MKP Szczecin 58.29 550 26.94 31.35
4. ALEKSANDER Jakub 02 MKP Szczecin 1:01.24 474 28.33 32.91
5. ZIELIŃSKI Szymon 09 MKP Szczecin 1:02.68 442 29.23 33.45
6. JANIEC Mateusz 08 MKP Szczecin 1:03.97 416 30.14 33.83
7. BURZYŃSKI Oskar 06 MKP Szczecin 1:04.60 404 30.19 34.41
8. PIECHOTA Kordian 10 MKP Szczecin 1:15.56 252 33.90 41.66
9. KUJAWSKI Bartosz 10 MKP Szczecin 1:24.95 177 39.66 45.29

DYSKW. BIEROŃSKI Michał 99 MKP Szczecin 52.06 25.07 26.99
O1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej a przed sygnałem
startu.

Konkurencja 29 Kobiet, 100m grzbietowy Open
2023-10-06 - 16:14 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. ADAMSKA Nika 11 MKP Szczecin 1:15.60 382 36.40 39.20
2. MAKOWSKA Maria 07 MKP Szczecin 1:19.63 327
3. BRYŚ Marta 09 MKP Szczecin 1:21.75 302 39.54 42.21
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Sprawdzian-06.10.2023
Szczecin, 6-10-2023

Konkurencja 30 Mężczyzn, 100m grzbietowy Open
2023-10-06 - 16:18 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

1. POLEWKA Tomasz 94 MKP Szczecin 55.03 677 26.52 28.51
2. SZPALER Jakub 05 MKP Szczecin 55.75 651 27.00 28.75
3. KĘDZIA Wiktor 00 MKP Szczecin 56.62 621 27.45 29.17
4. MYŚLIWIEC Bartosz 04 MKP Szczecin 1:00.84 501 29.55 31.29
5. PERA Jan 07 MKP Szczecin 1:00.99 497 29.72 31.27
6. WOŹNIAK Fabian 09 MKP Szczecin 1:03.25 446 30.37 32.88
7. WAWRZYNIAK Aleksander 08 MKP Szczecin 1:07.41 368 32.88 34.53
8. OLSZEWSKI Jakub 08 MKP Szczecin 1:08.64 349 33.33 35.31
9. STACHOWIAK Adam 10 MKP Szczecin 1:13.55 283 36.23 37.32

10. PIECHOTA Kordian 10 MKP Szczecin 1:17.77 240 38.16 39.61
11. STASIAK Filip 10 MKP Szczecin 1:23.92 191 40.87 43.05

Konkurencja 31 Kobiet, 400m zmienny Open
2023-10-06 - 16:21 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. GUŚĆ Wiktoria 04 MKP Szczecin 4:58.59 652
50m: 32.73 32.73 150m: 1:49.71 39.12 250m: 3:10.03 41.91 350m: 4:25.86 33.81

100m: 1:10.59 37.86 200m: 2:28.12 38.41 300m: 3:52.05 42.02 400m: 4:58.59 32.73

2. MICHALCZYSZYN Natasza 10 MKP Szczecin 5:50.09 404
50m: 37.00 37.00 150m: 2:09.12 45.82 250m: 3:41.64 47.71 350m: 5:11.19 40.35

100m: 1:23.30 46.30 200m: 2:53.93 44.81 300m: 4:30.84 49.20 400m: 5:50.09 38.90

Konkurencja 32 Mężczyzn, 400m zmienny Open
2023-10-06 - 16:29 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. KRYŚ Radosław 07 MKP Szczecin 4:49.10 535
50m: 31.33 31.33 150m: 1:44.22 37.48 250m: 3:01.94 41.10 350m: 4:16.95 33.42

100m: 1:06.74 35.41 200m: 2:20.84 36.62 300m: 3:43.53 41.59 400m: 4:49.10 32.15

2. ZIELIŃSKI Szymon 09 MKP Szczecin 4:50.83 526
50m: 30.26 30.26 150m: 2:23.51 1:16.94 250m: 3:48.35 43.24 350m:

100m: 1:06.57 36.31 200m: 3:05.11 41.60 300m: 4:20.22 31.87 400m: 4:50.83

3. PRONIN Patryk 07 MKP Szczecin 4:50.97 525
50m: 32.16 32.16 150m: 1:49.45 39.57 250m: 3:08.69 39.91 350m: 4:20.74 31.83

100m: 1:09.88 37.72 200m: 2:28.78 39.33 300m: 3:48.91 40.22 400m: 4:50.97 30.23

4. JANKOWSKI Jacek 09 MKP Szczecin 5:00.48 477
50m: 32.56 32.56 150m: 1:51.26 39.99 250m: 3:10.71 40.49 350m: 4:26.72 34.49

100m: 1:11.27 38.71 200m: 2:30.22 38.96 300m: 3:52.23 41.52 400m: 5:00.48 33.76

5. CHABOWSKI-PALONKA Krzysztof 10 MKP Szczecin 5:20.61 392
50m: 34.17 34.17 150m: 1:57.24 41.86 250m: 3:24.19 45.48 350m: 4:46.24 35.53

100m: 1:15.38 41.21 200m: 2:38.71 41.47 300m: 4:10.71 46.52 400m: 5:20.61 34.37

6. MICHALCZYSZYN Filip 10 MKP Szczecin 5:26.12 373
50m: 34.37 34.37 150m: 1:57.92 43.43 250m: 3:26.06 44.86 350m: 4:48.87 37.05

100m: 1:14.49 40.12 200m: 2:41.20 43.28 300m: 4:11.82 45.76 400m: 5:26.12 37.25

7. MAKOWSKI Jakub 10 MKP Szczecin 5:40.65 327
50m: 35.03 35.03 150m: 2:46.02 42.44 250m: 4:24.39 49.28 350m:

100m: 2:03.58 1:28.55 200m: 3:35.11 49.09 300m: 5:03.16 38.77 400m: 5:40.65
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Sprawdzian-06.10.2023
Szczecin, 6-10-2023

Konkurencja 33 Kobiet, 800m dowolny Open
2023-10-06 - 16:37 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. TARASIEWICZ Klaudia 04 MKP Szczecin 8:53.33 717
100m: 1:04.65 1:04.65 300m: 3:18.86 1:07.12 500m: 5:33.51 1:07.04 700m: 7:47.73 1:06.69
200m: 2:11.74 1:07.09 400m: 4:26.47 1:07.61 600m: 6:41.04 1:07.53 800m: 8:53.33 1:05.60

2. KONDRASIUK Zofia 08 MKP Szczecin 9:18.42 624
100m: 1:08.14 1:08.14 300m: 3:28.65 1:10.33 500m: 5:49.97 1:10.27 700m: 8:10.32 1:09.71
200m: 2:18.32 1:10.18 400m: 4:39.70 1:11.05 600m: 7:00.61 1:10.64 800m: 9:18.42 1:08.10

3. MAŁOLEPSZA Weronika 07 MKP Szczecin 9:26.70 597
100m: 1:06.94 1:06.94 300m: 3:29.69 1:11.84 500m: 5:53.22 1:11.56 700m: 8:16.95 1:11.63
200m: 2:17.85 1:10.91 400m: 4:41.66 1:11.97 600m: 7:05.32 1:12.10 800m: 9:26.70 1:09.75

4. GRACKA Hanna 07 MKP Szczecin 10:01.39 500
100m: 1:10.35 1:10.35 300m: 3:41.23 1:16.17 500m: 6:14.44 1:16.90 700m: 8:45.90 1:15.61
200m: 2:25.06 1:14.71 400m: 4:57.54 1:16.31 600m: 7:30.29 1:15.85 800m: 10:01.39 1:15.49

5. ZABRANIAK Karina 08 MKP Szczecin 10:05.64 489
100m: 1:10.97 1:10.97 300m: 3:41.88 1:16.17 500m: 6:16.03 1:17.33 700m: 8:50.81 1:17.40
200m: 2:25.71 1:14.74 400m: 4:58.70 1:16.82 600m: 7:33.41 1:17.38 800m: 10:05.64 1:14.83

6. MAJSZUTOWICZ Zofia 09 MKP Szczecin 10:33.78 427
100m: 1:13.18 1:13.18 300m: 3:55.71 1:21.87 500m: 6:38.48 1:21.20 700m: 9:17.40 1:19.54
200m: 2:33.84 1:20.66 400m: 5:17.28 1:21.57 600m: 7:57.86 1:19.38 800m: 10:33.78 1:16.38

Konkurencja 34 Mężczyzn, 1500m dowolny Open
2023-10-06 - 16:49 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. STANISZEWSKI Bartosz 05 MKP Szczecin 15:20.32 779
100m: 59.44 59.44 500m: 5:09.63 1:02.21 900m: 9:15.13 1:00.61 1300m: 13:19.53 1:00.96
200m: 2:01.90 1:02.46 600m: 6:11.37 1:01.74 1000m: 10:16.42 1:01.29 1400m: 14:20.69 1:01.16
300m: 3:04.75 1:02.85 700m: 7:12.82 1:01.45 1100m: 11:17.31 1:00.89 1500m: 15:20.32 59.63
400m: 4:07.42 1:02.67 800m: 8:14.52 1:01.70 1200m: 12:18.57 1:01.26

2. GNACZYŃSKI Michał 07 MKP Szczecin 15:25.48 766
100m: 59.80 59.80 500m: 5:09.10 1:02.26 900m: 9:15.92 1:01.18 1300m: 13:22.62 1:02.16
200m: 2:02.25 1:02.45 600m: 6:11.05 1:01.95 1000m: 10:17.51 1:01.59 1400m: 14:24.63 1:02.01
300m: 3:04.60 1:02.35 700m: 7:13.16 1:02.11 1100m: 11:18.87 1:01.36 1500m: 15:25.48 1:00.85
400m: 4:06.84 1:02.24 800m: 8:14.74 1:01.58 1200m: 12:20.46 1:01.59

3. PIĘTKA Miłosz 07 MKP Szczecin 16:02.83 680
100m: 1:02.24 1:02.24 500m: 5:21.96 1:04.88 900m: 9:40.09 1:04.52 1300m: 13:56.08 1:03.73
200m: 2:07.11 1:04.87 600m: 6:26.50 1:04.54 1000m: 10:44.43 1:04.34 1400m: 15:00.08 1:04.00
300m: 3:12.17 1:05.06 700m: 7:31.08 1:04.58 1100m: 11:48.63 1:04.20 1500m: 16:02.83 1:02.75
400m: 4:17.08 1:04.91 800m: 8:35.57 1:04.49 1200m: 12:52.35 1:03.72

4. CIBA Mateusz 08 MKP Szczecin 16:37.54 611
100m: 1:02.88 1:02.88 500m: 5:30.11 1:06.70 900m: 9:58.10 1:06.96 1300m: 14:26.50 1:07.06
200m: 2:09.54 1:06.66 600m: 6:37.01 1:06.90 1000m: 11:05.24 1:07.14 1400m: 15:33.34 1:06.84
300m: 3:16.32 1:06.78 700m: 7:43.89 1:06.88 1100m: 12:12.34 1:07.10 1500m: 16:37.54 1:04.20
400m: 4:23.41 1:07.09 800m: 8:51.14 1:07.25 1200m: 13:19.44 1:07.10

5. NOWAK Aleksander 06 MKP Szczecin 16:40.81 605
100m: 1:04.37 1:04.37 500m: 5:32.52 1:07.07 900m: 10:01.67 1:07.36 1300m: 14:29.38 1:06.65
200m: 2:10.90 1:06.53 600m: 6:39.88 1:07.36 1000m: 11:08.70 1:07.03 1400m: 15:36.30 1:06.92
300m: 3:18.09 1:07.19 700m: 7:47.30 1:07.42 1100m: 12:16.06 1:07.36 1500m: 16:40.81 1:04.51
400m: 4:25.45 1:07.36 800m: 8:54.31 1:07.01 1200m: 13:22.73 1:06.67
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Sprawdzian-06.10.2023
Szczecin, 6-10-2023

Konkurencja 34, Mężczyzn, 1500m dowolny, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

6. SZELĄŻEK Alan 09 MKP Szczecin 17:10.47 555
100m: 1:06.07 1:06.07 500m: 5:46.15 1:09.80 900m: 10:25.40 1:09.65 1300m: 14:57.10 1:07.78
200m: 2:16.08 1:10.01 600m: 6:55.54 1:09.39 1000m: 11:34.95 1:09.55 1400m: 16:05.18 1:08.08
300m: 3:26.21 1:10.13 700m: 8:05.83 1:10.29 1100m: 12:41.24 1:06.29 1500m: 17:10.47 1:05.29
400m: 4:36.35 1:10.14 800m: 9:15.75 1:09.92 1200m: 13:49.32 1:08.08

7. KORONA Eryk 09 MKP Szczecin 17:15.54 546
100m: 1:05.88 1:05.88 500m: 5:46.38 1:10.06 900m: 10:25.41 1:09.78 1300m: 15:01.00 1:09.46
200m: 2:16.25 1:10.37 600m: 6:55.64 1:09.26 1000m: 11:34.36 1:08.95 1400m: 16:09.13 1:08.13
300m: 3:25.99 1:09.74 700m: 8:06.01 1:10.37 1100m: 12:42.20 1:07.84 1500m: 17:15.54 1:06.41
400m: 4:36.32 1:10.33 800m: 9:15.63 1:09.62 1200m: 13:51.54 1:09.34

8. ZIELIŃSKI Dawid 09 MKP Szczecin 17:17.50 543
100m: 1:04.20 1:04.20 500m: 5:43.86 1:09.96 900m: 10:24.16 1:09.61 1300m: 15:00.46 1:08.98
200m: 2:13.60 1:09.40 600m: 6:54.40 1:10.54 1000m: 11:33.78 1:09.62 1400m: 16:09.03 1:08.57
300m: 3:23.37 1:09.77 700m: 8:04.58 1:10.18 1100m: 12:42.52 1:08.74 1500m: 17:17.50 1:08.47
400m: 4:33.90 1:10.53 800m: 9:14.55 1:09.97 1200m: 13:51.48 1:08.96

9. JANKIEWICZ Szymon 09 MKP Szczecin 17:34.95 517
100m: 1:04.60 1:04.60 500m: 900m: 11:40.46 1300m: 15:13.60
200m: 3:25.32 2:20.72 600m: 1000m: 1400m: 16:24.90 1:11.30
300m: 5:11.03 1:45.71 700m: 1100m: 12:51.49 1500m: 17:34.95 1:10.05
400m: 6:21.77 1:10.74 800m: 1200m:

10. JANIEC Mateusz 08 MKP Szczecin 17:44.67 503
100m: 1:06.73 1:06.73 500m: 5:50.01 1:10.90 900m: 10:40.09 1:12.41 1300m: 15:26.13 1:11.33
200m: 2:16.73 1:10.00 600m: 7:02.71 1:12.70 1000m: 11:51.34 1:11.25 1400m: 16:35.91 1:09.78
300m: 3:27.48 1:10.75 700m: 8:15.41 1:12.70 1100m: 13:02.74 1:11.40 1500m: 17:44.67 1:08.76
400m: 4:39.11 1:11.63 800m: 9:27.68 1:12.27 1200m: 14:14.80 1:12.06

11. RYTOV Iliia 08 MKP Szczecin 18:33.83 439
100m: 1:07.03 1:07.03 500m: 6:02.87 1:14.96 900m: 11:03.77 1:15.34 1300m: 16:05.90 1:15.33
200m: 2:19.30 1:12.27 600m: 7:18.08 1:15.21 1000m: 12:19.37 1:15.60 1400m: 17:21.14 1:15.24
300m: 3:33.27 1:13.97 700m: 8:33.25 1:15.17 1100m: 13:35.44 1:16.07 1500m: 18:33.83 1:12.69
400m: 4:47.91 1:14.64 800m: 9:48.43 1:15.18 1200m: 14:50.57 1:15.13

12. WIERZCHOWSKI Patryk 09 MKP Szczecin 19:10.86 398
100m: 1:11.10 1:11.10 500m: 6:21.01 1:17.98 900m: 11:31.67 1:17.05 1300m: 16:39.83 1:16.71
200m: 2:27.84 1:16.74 600m: 7:38.92 1:17.91 1000m: 12:48.66 1:16.99 1400m: 17:55.96 1:16.13
300m: 3:45.97 1:18.13 700m: 8:56.63 1:17.71 1100m: 14:06.25 1:17.59 1500m: 19:10.86 1:14.90
400m: 5:03.03 1:17.06 800m: 10:14.62 1:17.99 1200m: 15:23.12 1:16.87


