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ZACHODNIOPOMORSKI
OKREGOWY ZWIAZEK PLYWACKI





I Mistrzostwa Szczecina w Pływaniu 2026
Celem imprezy jest popularyzacja pływania wśród dzieci i młodzieży szczecińskich szkół podstawowych, a jej organizatorem jest Miejski Klub Pływacki w Szczecinie. Pragniemy poprzez rywalizację sportową młodzieży niezrzeszonej w klubach i organizacjach sportowych propagować sport pływacki wraz z jego pozytywnymi aspektami zdrowotnymi, wychowawczymi i społecznymi. Impreza będzie rozgrywana na pływalni Szczecińskiego Domu Sportu (Floating Arena) przy 
ul. Wąskiej 16.
Termin: 
25.04.2026 r.

PROGRAM:

· Zgłoszenia do zawodów

godz. 9:30-10:30

· Rozgrzewka



godz. 10:30-10:55
· Rozpoczęcie zawodów

godz. 11:00

Uczestnictwo:
· W zawodach mogą brać udział uczniowie szkół podstawowych w wieku 9–13 lat 

· Zawody skierowane są do osób niezrzeszonych w klubach sportowych 

· W zawodach nie mogą uczestniczyć zawodnicy posiadający licencję Polskiego Związku Pływackiego oraz uczniowie klasy pływackich.
· Byli uczniowie klas pływackich mogą startować po upływie 2 lat od zakończenia treningów 

· Każdy uczestnik musi posiadać zgodę rodzica lub opiekuna 

Kategorie wiekowe i konkurencje:
9–11 lat (roczniki 2017–2015)
· 25 m stylem dowolnym dziewcząt i chłopców
· 25 m stylem grzbietowym dziewcząt i chłopców
· 25 m stylem klasycznym dziewcząt i chłopców (tylko dla 11-latków) 

· sztafeta mieszana 4 × 25 m stylem dowolnym 

12–13 lat (roczniki 2014–2013)
· 50 m stylem dowolnym dziewcząt i chłopców
· 50 m stylem grzbietowym dziewcząt i chłopców
· 50 m stylem klasycznym dziewcząt i chłopców
· sztafeta mieszana 4 × 50 m stylem dowolnym 

Zasady startu:
· Każdy zawodnik może wystartować w maksymalnie dwóch konkurencjach indywidualnych oraz w sztafecie 

· Sztafeta składa się z 2 dziewcząt i 2 chłopców i reprezentuje szkołę 

· Jedna szkoła może zgłosić jedną sztafetę 

· Nie dopuszcza się startu niezgodnie z kategorią wiekową, jak również poza konkursem. 
· W zawodach nie mogą uczestniczyć zawodnicy posiadający licencję Polskiego Związku Pływackiego,
· Byli uczniowie z klas pływackich mają prawo startu w zawodach po upływie dwóch lat od zakończenia treningów.
Zgłoszenia:
· W zawodach może wziąć udział 300 zawodników (decyduje kolejność zgłoszeń!!!!!)

· Zgłoszenia do zawodów należy przesłać mailem na adres: bojard@poczta.onet.pl lub mkpszn@gmail.com w formie listy imiennej zawodników, nazwą szkoły, rokiem urodzenia i konkurencjami, do których zawodnik zostaje zgłoszony najpóźniej do środy poprzedzającego zawody!!! 
DOTYCZY TO WSZYSTKICH UCZNIÓW WYRAŻAJĄCYCH CHĘĆ STARTU 
W ZAWODACH.

· Weryfikację zgłoszeń należy dokonać w dniu zawodów w godzinach 9.30-10.30 w holu kawiarni „Floating Arena”. (nie wypisujemy kart startowych)
· Opłata startowa wynosi 20 zł i uiszczana jest przez każdego zawodnika lub opiekuna w dniu zawodów. Opłata startowa przeznaczona jest na pokrycie kosztów zawodów tj. opłata sędziów i sekretariatu zawodów, zakupu medali, dyplomów i pucharów.

Nagrody:
· Zwycięzcy poszczególnych konkurencji we wszystkich kategoriach wiekowych otrzymają medale za trzy pierwsze miejsca oraz dyplomy za sześć pierwszych miejsc. 

· Wszyscy uczestnicy otrzymają pamiątkowy dyplom za udział w zawodach.

Postanowienia końcowe:
· Nauczyciel/opiekun pobiera paski dla całej drużyny przed rozgrzewką.

· Udział w zawodach oznacza akceptację regulaminu.
· Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa.
Więcej informacji na temat imprezy można uzyskać w Miejskim Klubie Pływackim ul. Wąska 16, 71-415 Szczecin, tel.\fax 603203720. Strona internetowa klubu www.mkp.szczecin.pl, 
e-mail – mkpszn@gmail.com
